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Все положения посла-
ния Федеральному со-
бранию обеспечены фи-
нансированием, заявил 
президент Владимир Путин 
на встрече с доверенными 
лицами. Об этом сообщает 
РИА Новости.

"Конечно, вы все навер-
няка знаете основные его 
положения. Они масштаб-
ные, главное, что они все 
просчитанные, обеспечен-
ные финансированием", 
– сказал глава государства.

Российский лидер до-
бавил, что по каждому из 

Глава ЧР Рамзан Ка-
дыров провёл совещание 
с руководящим соста-
вом силовых ведомств 
и правоохранительных 
органов, на котором пору-
чил министру внутренних 
дел по ЧР Аслану Ирас-
ханову вместе с другими 
профильными службами 

В АКТОВОМ зале лицея 
«Квант» г. Грозный со-
стоялось торжественное 
мероприятие по подведе-
нию итогов регионально-
го этапа Всероссийской 
олимпиады школьников. 
Дипломы и поощритель-
ные подарки, напутствен-
ные слова руководителей 
отделов образования, 
поздравления от мини-
стра образования и науки 
ЧР Х.-Б. Б. Дааева стали 
большим и заслуженным 
праздником для тех, кто 
ставит знания на первое 
место.

По словам директора 
лицея А.Б.-М. Ахъядова, 
в этом году 40 учащихся 
республики стали побе-
дителями олимпиады и 
158 – призерами. Среди 
них – и учащиеся нашего 
района: Муцаева Зайнап 
Асланбековна (СОШ №7 г. 
Урус-Мартан), Гакаев Аюб 
Арбиевич (Гой-Чунская 
СОШ), Булчаев Магомед-

Глава ЧР Рамзан Ка-
дыров заслушал доклад 
руководителя Админи-
страции Главы и Пра-
вительства ЧР Галаса 
Таймасханова о прове-
дённой работе в ходе 
организации процесса 
голосования на прошед-
ших выборах Президента 
РФ.

Галас Таймасханов 
отметил, что выборы в 

В Министерстве ЧР по 
национальной политике, 
внешним связям, печати 
и информации состоя-
лось тожественное ме-
роприятие, посвященное 
Дню Конституции ЧР.

В мероприятии при-
няли участие Помощник 
Главы ЧР, министр ЧР по 
национальной политике, 
внешним связям, печати 
и информации Ахмед Ду-
даев, руководители СМИ, 
служащие ведомства, а 
также действующие жур-
налисты и ветераны.

В начале мероприятия 
для собравшихся прозву-
чали гимны Российской 
Федерации и Чеченской 
Республики.

Открывая мероприя-
тие, А. Дудаев поздравил 
присутствующих с Днем 
Конституции ЧР. Он на-
помнил, что инициатором 
ее принятия стал Пер-
вый Президент ЧР, Герой 
России Ахмат-Хаджи Ка-
дыров, который призвал 

В ЗАЛЕ собрались члены Инициативной 
группы и Координационного штаба, кото-
рые в 2003 году отвечали за подготовку 
референдума, представители органов 
исполнительной, законодательной власти, 
правоохранительных структур, главы адми-
нистраций городов и районов.

Руководитель региона вспомнил му-
дрые слова Первого Президента ЧР, Героя 
России Ахмата-Хаджи Кадырова, которые 
он произнёс перед проведением референ-
дума 21 год назад.

23 марта зиму сменит тёплая весна. 
Мы проведём голосование в этот день, 
оставив позади холод, голод, разруху и 
все беды нашего народа и начнём новую 
страницу счастливой, благополучной 
жизни, в которой всё будет расцветать 
новыми радостными красками. Чеченский 
народ заживёт в мире, согласии и порядке, 
сказал он тогда.

«Так и получилось. Сегодня команда 
Ахмата-Хаджи Кадырова и чеченский 
народ как никогда сплочены. Можно с 
уверенностью сказать, что Чеченская Ре-
спублика состоялась как государство. Это 
прописано в её Конституции. Благодаря 
воле Всевышнего Аллаха, а также усили-
ям Первого Президента ЧР, Героя России 
Ахмата-Хаджи Кадырова, при всемерной 
поддержке и доверии Президента РФ Вла-
димира Владимировича Путина чеченский 
народ сделал свой выбор, приняв Основ-
ной закон», – отметил Р. Кадыров. 

   Рамзан КАДЫРОВ: 

«ГРАЖДАНСКАЯ ПОЗИЦИЯ 
жителей ЧР заслуживает особого признания 

и благодарности» 

республике прошли на вы-
соком уровне. Этому пред-
шествовала комплексная 
работа по вовлечению на-
селения в это событие. 
Во всех 17 муниципаль-
ных районах и городских 
округах было создано бо-
лее 230 рабочих групп по 
содействию избиратель-
ному процессу, а также 
задействовано большое 
количество техники. Про-

ведено информирование 
общественности, в том 
числе съезд народа ЧР, 
многотысячное шествие 
в центре Грозного и мно-
гое другое. 

Было отмечено, что, 
благодаря такому под-
ходу, удалось обеспечить 
высокую явку избирате-
лей. Регион занял первое 
место среди субъектов 
России по явке изби-
рателей (96,46%). При 
этом на выборах не было 
зафиксировано никаких 
жалоб со стороны на-
блюдателей и самих из-
бирателей.

«Жители Чеченской 
Республики вновь дока-
зали свою преданность и 
настоящий патриотизм, 
готовность принимать 
активное участие в обще-
ственно-политической 
жизни страны. Их твер-
дая гражданская позиция 
заслуживает особого 
признания и благодар-
ности. Я выражаю ис-
креннюю благодарность 
всем, кто был задей-
ствован в организации 
и проведении выборов 
Президента России», – 
сказал глава региона.

КАДЫРОВ ПОРУЧИЛ 
усилить профилактику коррупции 

и оборота наркотиков 

усилить профилактику на-
рушений законодательства 
в бюджетной сфере и дру-
гих социально значимых 
отраслях. 

«Необходимо жестко 
пресекать любые корруп-
ционные нарушения, а ви-
новных строго привлекать 
к ответственности», – под-

черкнул Глава ЧР.
Также Рамзан Кадыров 

поручил применить более 
жесткий и ответственный 
подход при профилактике 
незаконного оборота нар-
котических средств и ле-
карственных препаратов. 

«Мы будем делать все 
от нас зависящее, чтобы 
уберечь молодое поко-
ление от такого разру-
шительного явления, как 
наркомания», – отметил 
Рамзан Кадыров.

ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ ЧР

народ самому выбирать 
свое будущее.

«Мы должны помнить и 
рассказывать подрастаю-
щим поколениям про день 
проведения референдума 
и принятия Конституции 
ЧР. Мы не имеем права за-
бывать такие важные даты. 
Это было время, когда наш 
Первый Президент, Герой 
России Ахмат-Хаджи Кады-
ров заложил прочную осно-

ву возрождению нашей 
республики и народа», 
– отметил глава МинНа-
цИнформа.

В ходе мероприятия 
Ахмед Дудаев выразил 
благодарность журнали-
стам за добросовестное 
исполнение своих слу-
жебных обязанностей и 
вручил им региональные 
и ведомственные награ-
ды.

ВСЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПОСЛАНИЯ 
обеспечены финансированием, заявил Путин 

направлений, обозначенных 
в качестве приоритета раз-
вития, нужно много сделать 
и он очень рассчитывает на 
созидательный труд и ини-
циативу. 

Президент в послании 
Федеральному собранию 
29 февраля объявил о за-
пуске в России пяти новых 
нацпроектов: "Семья", "Ка-
дры", "Молодежь России", 
"Экономика данных", а также 
"Продолжительная и актив-
ная жизнь".

В понедельник Путин под-
твердил, что все озвучен-

ные им инициативы про-
работаны на протяжении 
нескольких месяцев на 
уровне экспертов прави-
тельства, Центрального 
банка и администрации 
президента. 

По данным РИА Ново-
сти, на минувшей неделе 
глава государства поставил 
правительству задачу запу-
стить новые национальные 
проекты в 2025 году. Также 
он поручил определиться 
с основными подходами и 
принципами их реализации 
до конца апреля.

СОБРАНИЕ В ПАРЛАМЕНТЕ ЧР
В Парламенте Чеченской Республики прошло собрание, посвящённое 

Дню Конституции ЧР. В нем принял участие  Глава региона Рамзан Кадыров.

Автором проекта Конституции ЧР высту-
пил Ахмат-Хаджи Кадыров. Это решение 
народа стало отправной точкой по пре-
кращению жестокой войны и становлению 
республики на путь мирного созидания.

«Наша обязанность – сохранить то, чего  
столько лет добивался наш народ. Мы бу-
дем беречь нашу Конституцию, флаг, гимн 
и никому не позволим посягать на мир и 
благополучие в ЧР! Сегодня в Чеченской 
Республике функционируют все ветви 
власти, идёт поступательное развитие 
всех отраслей экономики, направленное на 
повышение уровня жизни населения. Под 
руководством мэра города Грозного Хас-
Магомеда Кадырова, столица республики 
меняет свой облик до неузнаваемости. За 
это ему отдельная благодарность», – до-
бавил Глава ЧР.

Он поздравил всех жителей ЧР с Днём 
Конституции и Днём государственной 
символики ЧР.

ЛУЧШИЕ УЧАЩИЕСЯ 
района приняли участие в церемонии награждения 

победителей и призеров регионального этапа 
ВсОШ-2024

Эмин Бесланович (СОШ № 
7 г. Урус-Мартан), Индар-
баев Хамзат Геннадьевич 
(гимназия 5 г. Урус-Мартан), 
Сугаипова Петимат Эди-
ковна (СОШ № 11 г. Урус-
Мартан), Айдаева Ясмина 
Магометовна (СОШ № 2 с. 
Рошни-Чу), Оздемирова За-
лина Руслановна (СОШ № 
1с. Гехи), Альтамирова Иман 
Ибрагимовна (гимназия №5 
г.Урус-Мартан), Керимов 
Абдуль Аль-Халим Абазович 
(СОШ № 1 г. Урус-Мартан), 
Меликова Самира Идри-
совна (Гой-Чунская СОШ), 
Мовсаров Абдул-Малик 
Лом-Алиевич (СОШ №5 с. 
Гехи), Тавсултанов Мансур 
Сайдселимович (СОШ № 
7 г. Урус-Мартан), Шовха-
лов Хамзат Исаевич (СОШ 
с. Гехи-Чу), Бетерсханова 

Хеда Ахъядовна (СОШ 
№ 2 с. Алхазурово), Ис-
ламова Асет Хусейновна 
(СОШ № 2 с. Алхазуро-
во), Шаматурова Раяна 
Саидашевна (СОШ № 2 
с. Алхазурово), Султанов 
Ахмед Резванович (СОШ 
№ 2 с. Алхазурово).

«Школьники, прини-
мавшие участие в олимпи-
аде, продемонстрировали 
свою преданность науке, 
стремление к развитию 
и жажду победы. Каждый 
участник вложил частичку 
своей души в подготовку, 
в изучение материала, в 
поиск ответов на самые 
сложные вопросы», – от-
метил А.Б.-М. Ахъядов.

Поздравляем наших 
ребят с заслуженными 
наградами!
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1. Держите пост в Рама-
дан с верой и надеждой на 
награду от Аллаха, чтобы 
Он простил вам прошлые 
грехи.

2. Остерегайтесь на-
рушать ваш пост без ува-
жительной по Шариату 
причины, поскольку это 
один из больших грехов.

3. Совершайте намазы 
таравих и ночные молитвы 
– особенно в последние 
десять дней, когда есть на-
дежда застать Ляйлатуль-
Кадр, – поскольку это так-
же возможность получить 
прощение Аллаха и ответ 
на свои дуа.

4. Убедитесь в том, что 
ваши пища, питье, одеж-
да куплены на халяльные 
средства, чтобы ваши 
деяния были приняты, и 
на ваши дуа был ответ. 
Остерегайтесь употре-
блять что-то запретное, 
открывая пост, поскольку 
наказание за грехи во вре-
мя Рамадана возрастает 
во много раз.

5. Накормите других по-
стящихся, чтобы получить 
награду и за их пост, по-
скольку сказано в хадисе: 
«Передаётся, что Пророк 
(мир ему и благословение 
Аллаха) сказал: «Кто на-
кормит соблюдающего 
пост во время разговения 
(ифтара), тому будет за-
писана такая же награда, 
как и тому, кто соблюдал 
пост. И награда соблю-
давшего пост нисколько 
не уменьшится» (приводит 
Тирмизи, 807).

6. Совершайте по воз-
можности свои молитвы в 
мечети с джамаатом (это 
относится к мужчинам – 
прим. переводчика), чтобы 
получить награду и защиту 
от Аллаха.

7. Давайте как можно 
больше милостыни, ибо 
лучшая милостыня – это 
милостыня в Рамадан.

8. Остерегайтесь тра-
тить свое время впустую, 
не на благие дела, по-
скольку вы будете спро-

Всевышний Аллах в Коране говорит: 
«О те, которые уверовали! Вам предпи-
сан пост, подобно тому, как он был пред-
писан тем, которые были до вас, – быть 
может, вы будете богобоязненными» 
(сура «аль Бакара», «Корова», аят 183).

Соблюдение поста в месяце Рамазан 
было предписано в месяце Шаабан, во 
втором году по Хиджре. Само же явление 
поста имело место и до Ислама, он был 
предписан Всевышним и предыдущим 
народам, а также среди Ахль аль-китаб 
(иудеи и христиане), живших во времена 
Посланника Аллаха (мир ему и благо-
словение).

Когда именно пост в Рамазан стал 
одним столпом Ислама?

Об обязательности соблюдения по-
ста было сказано не с самого начала 
откровения, а только во второй год 
переселения в Медину. Но это не значит, 
что до того мусульмане не практиковали 
голодание как религиозную практику – 
до этого мусульмане постились в день 
Ашура (десятый день первого месяца 
лунного календаря – Мухаррама).

После переселения пост в день Ашу-

Мы все знаем Рамадан, 
как месяц поста, воздер-
жания и духовных раз-
мышлений. Однако мы, 
возможно, не в курсе, что 
Рамадан – это месяц уди-
вительных исторических 
событий, которые сфор-
мировали мир, в котором 
мы живем сегодня. Вот, на 
наш взгляд, лучшие пять 
событий, которые про-
изошли в месяц Рамадан.

Битва при реке Гвада-
лет (19 июля 711 года/
Рамадан, 92 год хиджры)

Раб наместника Омей-
ядов в Африке, Тарик ибн 
Зияд и его берберское 
войско выступили про-
тив короля вестготов Ро-
дерика в Испании. Тарик 
ибн Зияд родился рабом 
и умер нищим, но в про-
межуток времени между 
этим сумел стать одним из 
величайших полководцев в 
истории.

Высадившись непода-
леку от большой скалы в 
нижней части Испании (ко-
торая до сих пор носит его 
имя), Тарик в буквальном 
смысле сжег за собой все 
лодки, на которых он и его 
товарищи прибыли из Ма-
гриба (Западной Африки). 
Такой поступок послужил 
мощным стимулом для 
его войска, и, несмотря на 
численное превосходство 
противника (по крайней 
мере, 3 к 1) мусульманам 
удалось победить короля 
Родерика, что послужило 
началом победы мусуль-
ман во всей Испании и 
большой части Франции.

Так началось 800-лет-
нее правление мусульман 
в Андалусии (Испания), 
которое было апогеем 
цивилизации Омейядов, 
оно заложило основы ев-
ропейского просвещения 
и доказало, что мусуль-
мане, христиане и иудеи 
могут жить между собой 
в мире и гармонии – по 
крайней мере, до прихода 
инквизиции.

Битва при Хаттине                    
(4 июля 1187 года)

Салахуддин аль-Аюби 
был одним из самых уди-
вительных героев в исто-
рии Ислама. Мы знаем, 
что он одолел крестонос-
цев и вернул Иерусалим 
мусульманам после поч-
ти векового осквернения 
его франками-крестонос-
цами. Он сумел сделать 
это в то жестокое время, 
оставаясь чрезвычайно 
благородным человеком с 
рыцарскими достоинства-
ми, которые признавали в 
нем даже его враги. 

Но известно ли вам, 
что он безупречно выбрал 
время для сражения? 

Салахуддин медлен-
но окружал королевство 
крестоносцев в течение 

    Ислам и мы

ИСТОРИЯ ПОСТА ра стал желательным, а пост в течение 
Рамазана – обязательным. Это не было 
сразу вменено в обязанность, а посте-
пенно стало частью необходимого по-
клонения мусульман. Вначале те, кто не 
хотел соблюдать его, могли разговлять-
ся, а те, кто хотел, – постился. Те, кто не 
соблюдал, должны были в компенсацию 
за пропущенные дни кормить по одному 
бедняку за каждый пропущенный день. 
Об этом было сказано в аяте: «А тем, ко-
торые способны поститься (но не делают 
этого), следует в искупление накормить 
бедняка» (сура «аль Бакара», «Корова», 
аят 184).

Затем уже был ниспослан аят, согласно 
которому пост стал обязательным для 
всех: «В месяц Рамазан был ниспослан 
Коран – верное руководство для людей, 
ясные доказательства из верного руко-
водства и различение. Тот из вас, кого за-
станет этот месяц, должен поститься…» 
(сура «аль Бакара», «Корова», аят 185).

Однако от поста освобождались не-
которые категории людей, которым 
воздержание от еды могло бы причинить 
вред. Например, старики, беременные 
женщины, несовершеннолетние дети, 
путники, те, для кого голод может быть 
опасным или непереносимым.

«А если кто из вас болен или находит-
ся в пути, то пусть постится столько же 
дней в другое время. А тем, кто способен 
поститься с трудом, следует во иску-
пление накормить бедняка» (сура «аль 
Бакара», «Корова», аят 184).

С тех пор пост в месяц Рамазан стал 
обязательным столпом Ислама, вре-
мени прихода которого верующие ждут 
каждый год с нетерпением, увеличивая 
в этот период чтение Корана, дополни-
тельные молитвы, поминание (азкары, 
зикр) и совершение благих дел.

«25 СОВЕТОВ НА РАМАДАН» 
шены за каждый час вашего 
времени – как вы его про-
вели.

9. По возможности, со-
вершайте умру во время 
Рамадана, ибо награда за 
умру во время Рамадана 
равна награде за хадж.

10. Не забывайте вста-
вать на сухур, этим вы со-
храните силы для поста в 
течение дня.

11. Открывайте ваш пост, 
как только убедитесь, что 
солнце село, чтобы заслу-
жить любовь Аллаха.

12. Совершите полное 
омовение до фаджра, если 
вы находитесь в состоянии 
большого осквернения, что-
бы начать пост и совершать 
поклонение в состоянии 
чистоты.

13. Используйте каждую 
возможность, чтобы про-
вести Рамадан в чтении 
Корана и размышлении о 
его смыслах, ибо в Судный 
день он будет заступником 
за всех, кто его читал.

14. Сохраняйте свой язык 
от лжи, злословия, спле-
тен, клеветы, поскольку это 
уменьшает награду за пост.

15. Старайтесь, чтобы 
ваш пост не был в состоянии 
раздражения и гнева, когда 
вы будете выходить из себя 
из-за всякого пустяка; на-
оборот, пост должен служить 
умиротворению и спокой-
ствию души.

16. Во время поста со-
храняйте состояние таква 
(богобоязненности), помня 
о том, что Аллах всегда видит 
вас, благодаря Его за все 
милости; будьте твердыми 
в повиновении Аллаху, со-
вершая, что Он приказал 
и удаляясь от того, что Он 
запретил.

17. Увеличивайте зикр 
(поминание Аллаха), стре-
мясь к Его прощению, про-
ся Рая и защиты от Ада, 
особенно во время поста, 
открывая пост и вставая на 
сухур, ибо эти действия есть 
главные причины достиже-
ния прощения Аллаха.

18. Увеличивайте моль-

бы за своих родителей и 
детей, других родственни-
ков и всех мусульман, по-
скольку Аллах предписал 
людям обращаться к Нему 
за помощью.

19. Раскаивайтесь пе-
ред Аллахом за все грехи, 
искренне стремясь оста-
вить их и не возвращать-
ся к ним в будущем, ибо 
Аллах любит кающихся и 
принимает покаяние.

20. Старайтесь также 
продержать пост в шесть 
дней Шавваля, поскольку 
пост в Рамадан и шесть 
дней Шавваля равен цело-
му году поста.

21. Держите пост в день 
'Арафа (9-го числа месяца 
Зуль-Хиджа), чтобы до-
стичь успеха, получить 
прощение всех грехов про-
шлого и наступающего 
года.

22. Держите пост в день 
'Ашура (10-е число меся-
ца Мухаррам), вместе с 
9-ым числом этого меся-
ца, чтобы достичь успеха и 
получить прощение своих 
грехов прошедшего года.

23. Сохраняйте состо-
яние богобоязненности 
и совершайте праведные 
деяния и после окончания 
месяца Рамадан:

«Поклоняйся Господу 
твоему, пока убежден-
ность (смерть) не придет к 
тебе». (Сура «Аль-Хиджр», 
15:99)

24. Убедитесь, что вы 
достигли положительных 
результатов вашего по-
клонения, таких как намаз, 
пост, закят и хадж, вместе 
с искренним раскаянием 
и оставлением действий, 
которые противоречат 
Шариату.

25. Произносите мно-
жество салаватов (привет-
ствий) Пророку (мир ему 
и благословение Аллаха), 
его сподвижникам и всем, 
кто последовал за ними 
вплоть до Судного дня.

Из книги 
«Хуласатуль Калям»

ПЯТЬ ИСТОРИЧЕСКИХ СОБЫТИЙ, 
которые произошли в Рамадан

многих лет. Он накапливал 
силы, устранял слабые ме-
ста в собственных рядах и по 
сути играл в «кошки-мышки» 
с правителями крестонос-
цев. В 1187 году эта игра 
подошла к завершающему 
моменту и закончилась при 
Хаттине. Произошедшая 
битва напоминала, скорее 
не сражение, но настоящий 
«мастер-класс» от Сала-
худдина, который одолел 
врага тактически, физически 
и умственно. Когда пыль 
улеглась, оказалось, что 
мусульмане одержали по-
беду, лидеры крестоносцев 
попали в плен, и путь на 
Иерусалим был свободен.

Последняя битва при 
Айн-Джалуте (3 сентября 
1260 года)

Редкие мусульмане в 
наше время слышали что-
либо о Монголии, не гово-
ря уж о том, чтобы видеть 
людей оттуда, однако в те 
времена весь мусульман-
ский мир содрогнулся под 
натиском монгольских орд, 
опустошавших все на своем 
пути. Чтобы вы лучше по-
няли, какой страх внушали 
мусульманам монголы, мы 
приведем одну историю: 
однажды монгольский сол-
дат одолел мусульманина и 
поставил его на колени, а за-
тем велел ему ждать в таком 
положении, пока он сходит 
за мечом, чтобы убить его. 
Мусульманин терпеливо 
ждал и не пытался скрыться, 
поскольку боялся искушать 
судьбу, считая, что месть 
монголов хуже смерти.

Почти весь мусульман-
ский мир потерпел пора-
жение перед этим врагом. 
Один из уцелевших форпо-
стов остался в Египте, где 
мамелюкский султан Кутуз 
решил, что он не будет по-
корно ждать своей гибели. 
Он собрал все свои войска 
и сделал последнюю по-
пытку. У источника Голиафа 
(Айн-Джалут) армия второ-
степенной мусульманской 
державы выступила против 
непобедимой монгольской 
армии. Это было похоже 
на соревнование по бок-
су между худым, легким 
претендентом и абсолют-
ным чемпионом мира сре-
ди тяжеловесов – только с 
тысячами жизней на кону. 
Исход битвы склонялся в ту 
и другую стороны, пока сам 
Кутуз не произвел глубокий 
прорыв в рядах противника. 
В тот Рамадан был первый 
случай, когда монголы про-
играли сражение – и Ислам 
(не говоря уж об остальном 
мире) был сохранен.

Завоевание Мекки 
Завоевание Мекки было 

больше, чем простой помет-
кой в истории Ислама. Это 
был счастливый конец од-
ной из самых удивительных 
историй в мире. Истории 

о том, как группу мужчин 
и женщин долго пресле-
довали в родном городе 
за их веру, вынудили их 
покинуть родные места, 
в которые они вернулись 
спустя десять лет уже как 
победители. Завоевание 
Мекки было поворотным 
моментом в мировой 
истории – Ислам вернул-
ся туда, откуда он начался, 
Кааба опять стала местом 
поклонения Аллаху. После 
завоевания Мекки Исламу 
подчинилась и остальная 
часть Аравии, и по про-
шествии некоторого вре-
мени почти все племена 
Аравийского полуострова 
направили делегации в 
Мекку, чтобы засвидетель-
ствовать свою покорность.

Сегодня более 1,6 мил-
лиарда мусульман пять 
раз в день обращают свое 
лицо для молитвы, меч-
тают хотя бы раз в жизни 
совершить хадж и быть 
похороненным в том горо-
де, который был покорен 
в один прекрасный день в 
Рамадан.

 Битва при Бадре 
Битва при Бадре – без 

сомнения, самая суще-
ственная битва между до-
бром и злом в истории 
человечества. С одной 
стороны, последний Про-
рок (мир ему и благосло-
вение) и чуть более 300 его 
последователей, с другой 
– язычники-курайшиты 
с во много раз превос-
ходящей силой людей, 
оружия и богатства. Далее 
последовало эпическое 
сражение, которое до сих 
пор ассоциируется с му-
сульманами. На самом 
деле слово «эпическое» 
слишком мало, чтобы 
определить всю важность 
данной битвы. Насколько 
важно было это сражение в 
мировой системе вещей? 

Перед сражением Про-
рок (мир ему и благосло-
вение) поднял руки к не-
бесам и сказал, обращаясь 
к Аллаху: «Если эта неболь-
шая группа людей погиб-
нет сегодня, на этой земле 
не останется никого, кто 
бы поклонялся Тебе». 

Они не погибли, и по сей 
день, все, кто исповедует, 
что нет божества, кроме 
Аллаха, и Мухаммад – Его 
раб и Посланник, вечно 
благодарны Всевышнему. 

Уроки из истории 
Считать Рамадан лишь 

месяцем внутреннего ду-
ховного очищения и са-
мосовершенствования 
-значит, упустить из виду 
реальный пример само-
пожертвования и борьбы, 
которая была особенно-
стью месяца Рамадан на 
протяжении всей нашей 
истории.

azan.ru
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Более 176 км автомобиль-
ных дорог и 9 мостов плани-
руется реконструировать в Че-
ченской Республике в текущем 
году, сообщил замминистра 
автомобильных дорог региона 
Аббас Темирсултанов.

«В текущем году планиру-
ется провести ремонт 48 объ-
ектов дорожного хозяйства, 
включая 176,5 км дорог. Кроме 
того, будет реконструировано 
9 мостов, 8 из которых будут 
введены в эксплуатацию до 
конца года», – рассказал Аббас 
Темирсултанов в ходе прямого 
эфира, организованного ЦУР 
Чеченской Республики.

Социальный фонд расши-
ряет график приема в своих 
клиентских службах по всей 
стране. Об этом сообщает 
пресс-служба ОСФР по Чечен-
ской Республике.

"Начиная с марта офисы 
фонда, помимо основного об-
служивания по будням, будут 
принимать посетителей в до-
полнительный день – каждую 
последнюю субботу месяца. 
Граждане и организации смогут 
получить в этот день весь пере-
чень услуг фонда", – отметили 
в ведомстве.

Первым дополнительным 
днем приема станет 30 марта, 
которое в следующем месяце 
выпадает на последнюю суббо-
ту. В этот день, как и во все дру-
гие дополнительные дни обслу-

Президент России Влади-
мир Путин призвал регионы 
брать пример с Чечни, где мно-
го многодетных семей. Глава 
государства провел встречу с 
победителями конкурса “Лиде-
ры России”.

Один из участников обще-
ния, губернатор Ямало-Ненец-
кого автономного округа Дми-
трий Артюхов рассказал, что 
рождаемость на Ямале растет.

“Подводили итоги прошлого 
года, мы в пятерке по рождае-
мости в стране. Мы этим очень 

Суммарный объем инвести-
ций резидентов особой эконо-
мической зоны (ОЭЗ) «Ведучи» 
превысил 4 миллиарда рублей. 
Эти средства были вложены в 
туристические объекты в горах 
Чечни с 2013 года. 

«На территории особой эко-
номической зоны „Ведучи“ 
туристско-рекреационную де-
ятельность осуществляют пять 
резидентов. За период 2014-
2023 годов объем их инвести-
ций составил 4 миллиарда 143 
миллиона рублей. Сегодня на 
территории зоны инвесторы 
возводят поселок из пяти шале 
и многофункциональный гости-
ничный комплекс. После завер-

Сакральное эсперанто 
В сторожевых и жилых баш-

нях Чечни нет двух абсолютно 
одинаковых камней. Зато по-
хожие петроглифы – вырезан-
ные на камне изображения 
– в чеченском зодчестве встре-
чаются часто. Леча Ильясов 
– единственный в Чеченской 
Республике специалист по пе-
троглифам – уверен, что они 
выполняли вовсе не декоратив-
ную функцию. В 2014 году он 
выпустил книгу, где предпринял 
попытку классифицировать и 
объяснить смыслы наскальных 
изображений. Сейчас готовится 
к защите докторской диссерта-
ции по этой теме. 

– Петроглифы имеют не 
меньшую ценность, чем сами 
башни, – уверен историк. – Это 
то, что выводит нас на общеми-
ровой уровень культуры. У нас 
есть рисунки, похожие на сибир-
ские и североскандинавские пе-
троглифы. Это универсальный 
сакральный язык человечества. 
Когда ты начинаешь понимать 
его, перед тобой словно от-
крывается древняя книга, ты 
можешь прочитать ее и узнать, 
как люди жили, о чем думали, 
чего хотели. 

Молитва в камне 
Объездив почти все высоко-

горье Чечни, Леча Ильясов об-
наружил не меньше трех тысяч 
петроглифов. 

– Каждый сам по себе имеет 
первородный смысл, а в ком-
позиции приобретает новое 
значение. Как в музыке: каждая 
нота в отдельности мало о чем 
говорит, но если их выстроить 
определенным образом, полу-
чается мелодия. 

Самый старый из обнаружен-
ных петроглифов Леча Ильясов 
относит к I тысячелетию до 
нашей эры. Он уверен, что сим-
волы на многих башнях гораздо 
старше самих построек. Это, по 
словам историка, объясняется 
строительной традицией. Когда 
чеченец разбирает старый дом 
для строительства нового, он 
всегда укладывает в основание 
нового строения хотя бы один 
камень или кирпич из старого 
сооружения. Так в новое жили-
ще переносилась «благодать» 
старого дома, а заодно сохра-
нялась связь с предками. 

– Часто на башнях мы встре-
чаем «ромашки», связанные с 
поклонением Солнцу и с куль-
тами земледелия и плодоро-
дия. Тематика петроглифов 
обширна, но по сути своей 
это молитвы, увековеченные 
в камне. Каждый из них – это 
обращение к высшим силам с 
просьбой о хорошем урожае, 

ПУТИН 
ПРИЗВАЛ 

брать пример с чеченцев

гордимся, впереди регионы с 
глубокими традициями – Че-
ченская Республика, Тыва, Ин-
гушетия, Дагестан”, – добавил 
Артюхов.

“С чеченцев надо брать при-
мер в этом плане”, – проком-
ментировал Путин.

Ранее заместитель руково-
дителя Администрации пре-
зидента Магомедсалам Ма-
гомедов оценил необходимое 
для России число жителей в 
500-700 млн человек. В этой 
связи он призвал прилагать все 
усилия для того, чтобы в России 
традиция крепкой многодетной 
семьи стала действительно 
уважаемой и “модной”, чтобы 
именно к ней стремились мо-
лодые люди.

ОБЩИЙ 
ОБЪЕМ 

ИНВЕСТИЦИЙ
 резидентов ОЭЗ «Ведучи» 

превысил 4 млрд рублей

шения строительства гостини-
цы номерной фонд увеличится 
на 400 мест», – сообщил ТАСС 
председатель правительства 
региона Муслим Хучиев. 

По его словам, инвестицион-
ный проект нового резидента, 
ООО "Кавказсервис", пред-
усматривает создание тюбин-
гового центра, шести банных 
домиков, пункта проката горно-
лыжного оборудования, а также 
открытие ресторана. 

«Другой инвестор плани-
рует создание базы отдыха, 
состоящей из 50 модульных 
некапитальных средств раз-
мещения с единовременным 
размещением 100 человек», 
– добавил премьер-министр 
регионального правительства. 

Курорт «Ведучи» был открыт 
в январе 2018 года. На его тер-
ритории оборудована канатная 
дорога длиной более 800 ме-
тров, а также трасса протяжен-
ностью около 1 километра для 
начинающих лыжников. 

ОТРЕМОНТИРУЮТ 
48 объектов дорожного хозяйства

Замминистра добавил, что 
в процессе обустройства ав-
тодорог устанавливаются до-
рожные знаки и барьеры. При 
строительстве используются 
новейшие технологии – со-
временные модификаторы, би-
тумные эмульсии, геотекстиль 
и георешетки для укрепления 
основания и откосов.

Центр управления регионом 
ЧР регулярно организует пря-
мые эфиры с руководителями 
министерств, ведомств и муни-
ципальных образований. В ходе 
трансляций затрагиваются 
актуальные вопросы, поступа-
ющие от жителей республики.

В КЛИЕНТСКИХ 
СЛУЖБАХ

вводится дополнительный день для приема граждан 

живания, клиентские службы 
отделения Социального фонда 
по Чеченской Республике будут 
вести прием посетителей с 9.00 
до 16.00. 

Введение еще одного дня 
работы фонда в течение месяца 
позволит улучшить клиент-
ское обслуживание и повысит 
доступность сервисов СФР. 
Новый график будет особенно 
удобен работающим росси-
янам, поскольку они смогут 
обратиться за услугами в вы-
ходной день. Запись на прием 
в дополнительный день также 
будет открыта через электрон-
ный сервис Соцфонда. 

Если у вас остались вопросы, 
вы можете позвонить по номеру 
единого регионального колл-
центра – 8(800)200-08-70.

ЧИТАЕМ ПО КАМНЯМ
 Тот, кто бывал в высокогорной Чечне, наверняка обратил  внимание на замысловатые 

изображения, которыми украшены здешние башни. Что означают чеченские петроглифы 
и для чего они были нужны? 

сохранении рода. 
Например, иногда на рисунках 

изображается маленький человек 
с луком рядом со взрослым. Это 
молитва о том, чтобы род не за-
канчивался, чтобы дети продол-
жали дело отца и им тоже сопут-
ствовала удача. А в селении Хой 
на арке входного проема жилой 
башни мы увидели стилизованное 
изображение женщины и ново-
рожденного ребенка. Возможно, 
семья, живущая в этой постройке, 
была бездетной, и магический ри-
сунок должен был способствовать 
появлению у них потомства. 

Рука, спираль, рога барана 
Чаще всего чеченские башни 

украшают свастика, двойная спи-
раль, изображение руки, фигуры 
людей и животных, а также двух-
волютный символ – рога барана. 

Одним из самых древних изо-
бражений ученый считает двой-
ную спираль. Он говорит, что из-
начально она играла роль портала 
между мирами.

– Люди были убеждены, что 
этот символ позволяет душам 
предков приходить из мира мерт-
вых в мир живых, чтобы покро-
вительствовать потомкам и обе-
спечивать их защиту. Двойная 
спираль часто используется в 
охотничьих композициях рядом 
с поверженным оленем. Такой 
рисунок мы нашли на арке сред-
невековой постройки в селении 
Ошни. Это изображение симво-
лизирует душу оленя, которая 
покидает земной мир и переходит 
в мир мертвых. 

Изображение руки на межевых 
камнях могло быть «печатью» 
владельца. Но в некоторых ком-
позициях рука может читаться как 
объект, наделенный магической 
силой. А в селении Пхакоч мы 
обнаружили петроглиф, изобра-
жающий две скрещенные руки 
рядом со спиралью, которые мо-
гут олицетворять молитву. 

Что касается бараньих рогов, 
Леча Ильясов считает, что баран 
у чеченцев ассоциировался с 
плодородием и силой. 

От камней до пуговиц 
Магическими символами были 

украшены не только архитектур-
ные сооружения, но и предметы 
быта: керамика, бронзовые из-
делия, поясные бляхи и пуговицы, 
которые не только скрепляли 
одежду, но и защищали человека 
от негативной энергии. 

– Вся эта символика перешла 
потом на надмогильные камни 
– чурты – и встречалась на них 
вплоть до выселения 1944 года, 
– объясняет Ильясов. – После 
депортации знания об этих сим-
волах были утрачены, потерян 
целый пласт нашей культуры – 
сакральная символика.

Петроглифы продолжают ис-
чезать и сегодня. И виной тому 
не вандалы, а обыкновенный 
человеческий прагматизм. 

– В 2000-х я видел, как башни 
разбирались самими хозяева-
ми. Камень ведь сложно добы-
вать и обрабатывать. Поэтому 
если человеку нужно построить 
дом, он не думает, что раз-
рушает памятник истории. На 
моих глазах в селении Талкали 
человек разобрал башню с 
уникальнейшими не только для 
Кавказа, но и для всей мировой 
культуры петроглифами. И это 
не единичный случай. 

Петроглиф в рамке 
Зато чеченский художник 

Муслим Дамашев решил вер-
нуть древние символы в со-
временную жизнь. Недавно 
он выпустил серию работ из 
керамогипса «Письменность 
родины».

– Для меня в этих знаках всег-
да было что-то фантастическое 
и чарующее. Я сначала читал о 
петроглифах, а потом специ-
ально выезжал в горы, чтобы 
поближе их рассмотреть. Они 
вроде незаметные, но, когда 
солнце начинает клониться 
к закату, ты можешь четко их 
разглядеть, даже те, что не вид-
ны при ярком дневном свете. 
Это зрелище вызывает особый 
трепет – по сути, петроглифы 
ведь были зарождением нашей 
письменности, но мы не успели 
ее развить, так как столкнулись 
с воздействием более развитых 
цивилизаций: на нас повлиял и 
арабский язык, и тюркские, и 
позже русский. 

Муслим выставлял свои ра-
боты на различных фестивалях 
и в этногалерее на бульваре 
Эсамбаева. 

– Все ими интересовались: 
и стар, и млад. Наверное, это 
какая-то генетическая связь, – 
улыбается художник. 

Сейчас все работы Муслима 
выкуплены, он работает на за-
каз. Говорит, что планирует визу-
ализировать как можно больше 
петроглифов, чтобы возродить 
их в народной памяти. 

– Египетские иероглифы, на-
пример, на протяжении многих 
лет изучаются целыми научны-
ми сообществами, а нашими 
петроглифами интересуются 
лишь несколько человек. Мно-
гие утрачены, стерлись, оста-
лись только на фотографиях. Я 
считаю, что нужно их вспомнить 
и выставить на обозрение, 
чтобы люди их видели и не за-
бывали. 

Аза ИСАЕВА
etokavkaz.ru
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В республике появились сразу 
два новых города – Серноводское 
и Наурская. Об этом сообщил Гла-
ва ЧР Рамзан Кадыров.

Соответствующий закон, ра-
нее подписанный руководителем 
региона, вступает в силу с сегод-
няшнего дня. Сельское поселение 
Серноводское Серноводского му-
ниципального района ЧР наделено 
статусом города. Вместе с тем в 
Наурское городское поселение 
вошли населенные пункты Черно-
козово, Мекенская и Наурская. 
Следующим этапом этой работы 
станет обращение к Федеральным 
органам о приведении наименова-
ний новообразованных городов в 
соответствие с правилами русской 
орфографии.

«Этот значительный шаг от-
крывает новые перспективы для 

В России возобнови-
лась печать купюр но-
миналом 5 и 10 рублей. 
Обновленные банкноты 
находятся в обращении 
уже год и периодически 
вызывают вопросы у на-
селения: зачем надо было 
возвращать бумажные 
деньги, когда металличе-
ские более удобны и дол-
говечны? Ответ на этот 
вопрос дали в Отделении 
Национального Банка по 
Чеченской Республике.

«Возобновление их вы-
пуска (бумажных банк-
нот номиналом 5 рублей 
– прим.ред.) связано с 

В преддверии Дня 
чеченского языка,  в 
образовательных ор-
г а н и з а ц и я х  о б щ е г о , 
средне-специального и 
высшего образования 
Чечни прошел первый 
– муниципальный этап 
Республиканского кон-
курса «Знаток чечен-
ского языка». Об этом 
сообщает региональное 
Министерство образо-
вания и науки. 

Республиканский кон-
курс проводится с 12 
марта по 2 апреля 2024 

В 2023 году посевные 
площади в ЧР во всех ка-
тегориях хозяйств увели-
чились на 10% (27,8 тыс. 
га) по сравнению с 2019 
годом. Об этом сообщает 
региональное Министер-
ство сельского хозяйства. 

«В течение несколь-
ких лет наблюдается ста-
бильный рост посевных 
площадей под озимые и 
яровые, в том числе зер-
нобобовые, культуры. В 
свою очередь, доля пло-
щадей под сев озимых 
урожая 2023 г. составила 
169,6 тыс. га (105% от 
плана) против 145,7 тыс. 
га урожая 2019 г. и пре-
высила показатель 2022 г. 
на 4 % (6,6 тыс. га). Боль-
шая часть (47,9 тыс. га) 
сельхозугодий под посев 
находится в Грозненском 
районе», – отметили в 
ведомстве.  

По данным министер-
ства, в 2023 валовой сбор 
зерновых и зернобобовых 
культур, обмолоченных с 

К существующим гло-
бальным угрозам без-
опасности добавились та-
кие негативные явления, 
как терроризм и экстре-
мизм. Акты терроризма 
уносят огромное коли-
чество невинных жизней, 
одномоментно внушают 
страх и ужас жителям всех 
государств, дестабилизи-
руют привычную жизнь, 
причиняют страдания и 
боль тысячам людей. 

К преступлениям тер-
рористической и экстре-
мистской направленно-
сти относятся: публичные 
призывы к осуществле-
нию террористической 
деятельности или публич-
ное оправдание терро-
ризма, прохождение об-
учения в целях осущест-
вления террористической 
деятельности, организа-
ция террористического 
и экстремистского со-
общества и участие в нем, 
совершение террористи-
ческих актов, содействие 
террористической дея-
тельности и т.д.

Уголовная ответствен-
ность за данные престу-
пления возникает с 16 лет. 
За преступления, пред-
усмотренные ст. 205 «Тер-
рористический акт», ст. 
206 «Захват заложника», 
ст. 207 «Заведомо лож-
ное сообщение об акте 
терроризма» УК РФ уго-
ловная ответственность 
наступает с 14 лет. Санк-
ции по статье 208 УК РФ 
«Организация незакон-
ного вооруженного фор-
мирования или участия 
в нем» предусматривает 
наказание только в виде 
лишения свободы на срок 
от 8 до 15 лет, а участие 
в незаконном вооружен-
ном формировании на 
территории иностранного 
государства – от 5 до 10 
лет лишения свободы. 

Наиболее крупная тер-
рористическая организа-
ция в настоящее время 
–незаконное вооруженное 
формирование «Ислам-
ское государство», имену-
емое обычно ИГ или ИГИЛ 
и действующее на терри-
тории Сирийской Араб-
ской Республики, Ирака 
и Леванта. Организация 
представляет собой некую 
новую мутацию между-
народного терроризма, 
сочетающую в себе при-
знаки организованного 
вооруженного формиро-
вания и агрессивной джи-
хадистской идеологии. ИГ 
отличается применением 
тактики беспощадного 
насилия и террора, вы-
деляется среди других 
террористических группи-
ровок умелым ведением 
пропаганды посредством 
использования интернет - 
ресурсов.

Обладая развитой ме-
дийной инфраструктурой, 
включающей в себя бло-
гохостинги, сообщества 
и аккаунты, освещающие 
те или иные события, их 
взаимосвязи, семантиче-
ское ядро (облако тегов), 
ИГ демонстрирует вы-
сокий уровень владения 
передовыми информа-
ционно-коммуникаци-
онными технологиями. 
Активисты незаконного 
вооруженного формиро-
вания в пропагандистских 
видеороликах на сайтах 
в сети Интернет назы-
вают себя «борцами за 
веру» – муджахиддина-
ми, создают различные 
аккаунты на различных 

«ТВОЙ ВЫБОР – ТВОЯ ЖИЗНЬ»
языках в наиболее попу-
лярных социальных сетях, 
в том числе российских 
социальных сетях, через 
которую распространя-
ют информацию о себе, 
ведут пропаганду и вер-
буют новых сторонников. 
Пропагандисты террори-
стических вооруженных 
формирований действуют 
очень хитро и используя 
психологические приемы. 
В основном они обещают 
совместную борьбу за 
веру и справедливость, 
прямо призывая молодых 
людей без какого-либо 
жизненного опыта не бро-
сать своих в беде. Девуш-
кам обещают счастливую 
и беззаботную жизнь с 
мужем. Вербовка может 
происходить посред-
ством интернета в соци-
альных сетях и в реальной 
жизни, а также просто на 
улице, в кафе или мечети. 

Уже когда завербован-
ные лица перебираются 
в Сирию, работа над со-
знанием молодых людей 
боевиками ИГ ведется 
постоянно. За ними при-
сматривают специальные 
люди, которые могут уло-
вить малейшие измене-
ния в их поведении и даже 
мыслях. 

Очень многие, разоча-
ровавшись в идеях джи-
хада, возвращаются и 
домой привлекаются к 
уголовной ответственно-
сти за совершенное пре-
ступление. Это лучшее, 
что может с ними случить-
ся. Конечной остановкой 
пребывания завербован-
ных людей становится 
Сирия, где многим членам 
ИГ и суждено остаться на-
веки. К слову, жизнь их в 
чужом государстве очень 
коротка.

Террористические ор-
ганизации Сирии очень за-
интересованы выходцами 
из Северного Кавказа, в 
частности, Чеченской Ре-
спублики. Местная моло-
дежь физически развита, 
вынослива, религиозна 
и мужественна. Девушки 
также отличаются рели-
гиозностью, вместе с тем 
они послушны, верны сво-
ему долгу и супругу, терпе-
ливы и трудолюбивы.

Следователями отдела 
по расследованию пре-
ступлений по Ахматов-
скому району СУ УМВД 
России по г. Грозный воз-
буждены уголовные дела 
по фактам участия жи-
телей района в составе 
незаконных вооружен-
ных формирований на 
территории Сирийской 
Арабской Республики, не 
предусмотренного зако-
нодательством данного 
государства, в целях, про-
тиворечащих интересам 
Российской Федерации. 

В период с 2016 по 
2020 год по таким катего-
риям преступления воз-
буждено 15 уголовных дел 
в отношении 16 жителей 
района, по ч. 2 ст. 208 УК 
РФ. По возбужденным 
уголовным делам про-
водится расследование, 
принимаются меры, на-
правленные на объяв-
ление в международный 
розыск лиц, в отноше-
нии которых возбуждены 
уголовные дела, и даль-
нейшая экстрадиция их в 
Российскую Федерацию.  

Д. ДЖАНДАРОВ,
следователь отдела 

СУ УМВД России 
по г. Грозный

ПОСЕВНЫЕ ПЛОЩАДИ 
в республике увеличились на 10% 

площади 185,8 тыс. га, во 
всех категориях хозяйств 
составил 542,4 тыс. тонн. 
Прирост к 2022 г. составил 
0,5%. В разрезе культур 
объем обмоченного зерна 
составил: пшеница – 306,7 
тыс. тонн, ячмень – 97,3 тыс. 
тонн, овес – 15,8 тыс. т, рожь 
– 4,1 тыс. тонн, кукуруза – 

63,1 тыс. тонн, тритикале 
– 5,4 тыс. тонн, рис – 10,21 
тыс. тонн и другие – 17,5 
тыс. тонн. Урожайность зер-
новых культур в 2023 году 
составила 28 центнеров с 
гектара. В уборке урожая 
был задействован 621 зер-
ноуборочный комбайн.  

Отмечается, что в раз-

мере сегментов доля в ва-
ловом сборе зерна сель-
скохозяйственных орга-
низаций крестьянских 
(фермерских) хозяйств 
составила 67,3% и 31,9% 
соответственно.   

«Основными задачами 
для успешного развития 
АПК региона на 2024 год 
являются увеличение про-
изводства собственной 
продукции для обеспече-
ния продовольственной 
безопасности региона, 
повышения конкуренто-
способности с/х продук-
ции ЧР, повышения рента-
бельности производства 
с/х продукции и создания 
условий для эффективно-
го использования земель 
с/х назначения», – отме-
тили в Минсельхозе ЧР.

Под урожай 2024 года в 
Чеченской Республике по-
сеяно озимых культур на 
площади более 163 тыс. 
га, что на 1,5 % превышает 
план. Прогноз урожая на 
2024 год – 525 тыс. тонн.

ПОЧЕМУ ВЕРНУЛИ КУПЮРЫ 
номиналом в 5 и 10 рублей

подорожанием металла и 
появлением технологий, 
которые позволяют снизить 
износ купюр. Обновленные 
банкноты усилены слоем 
специального лака, кото-
рый увеличивает срок их 
службы. При этом речь не 
идет о замене монет номи-
налом 5 и 10 рублей. В обра-
щении будут находиться и 
металлические, и бумажные 
деньги», – пояснили в банке.

Там также добавили, что 
в двухтысячные годы банк-
ноты номиналом 5 и 10 ру-
блей находились в активном 
обращении. Однако купюры 
низкого номинала быстро 

изнашивались. Поэтому 
было принято решение за-
менить их на монеты. Они 
дороже в производстве, но 
долговечны. Вместе с по-
явлением новой технологии 
печати бумажных денег их 
изготовление стало более 
выгодным, чем чеканка мо-
нет. Поэтому Банк России 
принял решение возобно-
вить печать таких банкнот.

«На сегодняшний день в 
России в обороте находятся 
8 номиналов монет: 1, 5, 10, 
50 копеек и 1, 2, 5 и 10 ру-
блей. При этом Банк России 
отказался от чеканки монет 
номиналом меньше одного 

рубля. Это связано с тем, 
что таких монет достаточ-
но в обороте. По статисти-
ке, на каждого человека 
приходится примерно 
по 500 монет. Вместе с 
тем исследования Банка 
России показали, что вос-
требованность мелкой 
монеты снижается и на-
ходится на крайне низком 
уровне. Однако планов по 
выводу монет до рубля 
из обращения нет», – от-
метили в региональном 
отделении Банка России.

Кроме того, в банке 
подчеркнули, что в России 
не планируют отказывать-
ся от монет насовсем «и 
бумажные, и металли-
ческие деньги будут вы-
пускаться и находиться в 
обращении».

ДВА НОВЫХ ГОРОДА – 
Серноводское и Наурская

развития данных территорий и 
повышения их социально-эконо-
мического потенциала, создания 
благоприятных условий для раз-
вития инфраструктуры и в целом 
позволит повысить уровень и ка-
чество жизни местного населения. 
Преобразование сел в города также 
открывает новые возможности для 
привлечения инвестиций, развития 
малого и среднего бизнеса, что в 
свою очередь способствует увели-
чению количества рабочих мест и 
стимулирует экономический рост в 
регионе. Вдобавок города получают 
дополнительные возможности для 
развития образования, здравоох-
ранения, культуры, спорта и многих 
других общественно значимых сфер. 
Это позволяет создать комфортные 
условия для жизни и обеспечить 
доступность качественных услуг 

для всех жителей», – отметил Р. 
Кадыров.

Он выразил слова благодар-
ности Председателю Парламента 
ЧР Магомеду Даудову, а также 
всему депутатскому корпусу за 
эффективную работу и активное 
содействие административно-
территориальному и социально-
экономическому развитию нашей 
республики.

Напомним, с 1 января поселок 
Ойсхара также получит статус го-
рода. Всего в региона в настоящее 
время насчитывается 10 городов.

СТАРТОВАЛ КОНКУРС 
«Знаток чеченского языка» 

года, в соответствии с 
протоколом заседания 
Экспертного совета по 
сохранению и развитию 
чеченского языка при Гла-
ве ЧР от 26 декабря 2023 
года.

Конкурс состоит из двух 
этапов: муниципальный и 
республиканский. В нем 
принимают участие об-
учающиеся 8-11 классов 
общеобразовательных 
организаций и студенты 
образовательных органи-
заций среднего профес-
сионального и высшего 

образования.
Участники муниципаль-

ного этапа писали эссе, 
им была выдана тема и 
предложены пятьдесят 
слов на чеченском языке, 
благодаря которым они 
смогут раскрыть тему. За 
каждое использованное 
слово будет определён 
дополнительный балл.

В республиканском 
этапе конкурса примут 
участие победители пер-
вого этапа (по одному 
участнику с каждого рай-
она и городского окру-

га среди обучающихся 
8-11 классов), по одному 
участнику – студенту с 
каждой образователь-
ной организации СПО и 
по 3 участника от вуза, 
набравшие наибольшее 
количество баллов за 
первый этап.

Р е с п у б л и к а н с к и й 
этап конкурса пройдет 
одновременно для всех 
участников (победите-
лей первого этапа) 2 
апреля 2024 года в 10.00 
часов на базе Института 
чеченского языка. Ре-
зультаты республикан-
ского конкурса «Знаток 
чеченского языка» будут 
объявлены в день на-
граждения.
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«Молчат гробницы, 
                  мумии и кости...
Лишь слову жизнь дана!
Из тьмы веков 
        на мировом погосте 
Звучат лишь письмена.» 

И. А. Бунин.
Одним из древних 

письменных источни-
ков, в котором вайнахи 
упоминаются как жив-
шие в центральной части 
Кавказа, считается т. н. 
«Армянская география», 
составленная в VII веке 
новой эры. В ней пере-
числяются 53 названия 
кавказских народов, в 
том числе нохчиматяны 
– чеченцы (нохчи мотт 
– чеченский язык). Об 
этом пишут историки Н.А. 
Тавакалян, В.Б. Вино-
градов…

Территория нынешних 
сел Алхан-Кала и Кулары 
некогда принадлежала 
средневековому городу 
Магас, существовавшему 
с I по XII век новой эры и 
известному из сообще-
ний восточных путеше-
ственников, географов и 
арабского путешествен-
ника Масуда.

Го р о д и щ  р а н н е г о 
средневековья не так 
уж и много. Они были в 
Прикубанье, Пятигорье, 
Кабарде, Осетии, а также 
в Алхан-Кале.

Б о л ь ш о й  и н т е р е с 
представляют сообще-
ния русских и грузинских 

летописей о пребывании 
в XII веке русского князя 
Юрия (сына Андрея Бо-
голюбского) в городе на 
берегу Сунжи. «Ясами» 
русские именовали алан, 
включая и вайнахов. Их 
государственное объеди-

В феврале текущего 
года АО «Чеченэнерго» 
(под управлением «Рос-
сети Северный Кавказ») 
включило в план-график 
на ограничение электро-
снабжения 9 749 потре-
бителей с совокупным 
долгом порядка 167 млн 
рублей. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе ком-
пании.

«Перспектива оказать-
ся без электроэнергии 
побудила около 5 тысяч 
абонентов полностью по-
гасить долги. В сумме они 
пополнили счета энерго-
компании почти на 91 млн 
рублей», –  подчеркнули в 
ведомстве. 

В компании отмети-
ли, что 1 786 потребите-
лей, проигнорировавших 
предупреждения энер-
гетиков, обесточены. 
Работа по оставшимся 
заявкам продолжается. 
Мероприятия по ограни-
чению электроснабже-
ния хронических непла-
тельщиков проводится 
в строгом соответствии 
с регламентом, утверж-
денным Постановлением 
Правительства Россий-
ской Федерации от 4 мая 
2012 № 442. Для удобства 
потребителей энерго-
компанией реализована 
возможность оплаты «без 
очереди» через мобиль-
ное приложение АО «Че-
ченэнерго».

Наименее закреди-
тованными регионами 
России являются респу-
блики Северного Кавка-
за, свидетельствует РИА 
Новости. В число лидеров 
рейтинга вошла Чечен-
ская Республика, где этот 
показатель составляет 
30,1%. Также в Чеченской 
Республике объем бан-
ковских кредитов на одно-
го экономически активно-
го жителя составляет 119 
тысяч рублей на человека. 

- В России объем за-
долженности по кредитам 
населения перед банками 
на 1 февраля 2024 года со-
ставляет 33 триллиона ру-
блей, за последние 12 ме-
сяцев он вырос на 23,5%, 
или на 6,4 триллиона ру-
блей. Для сравнения: в 
2019 году задолженность 
по кредитам физических 
лиц была менее 15 трил-
лионов рублей. В целом 
за последние пять лет 
долги населения России 
перед банками удвоились. 
По оценкам аналитиков 
РИА Новости, суммарный 
долг в среднем на одного 
экономически активно-
го жителя страны за год 
увеличился на 84 тысячи, 
до 439 тысяч рублей. При 
этом средняя номиналь-
ная заработная плата за 
последние 12 месяцев 
выросла меньше, чем за-
долженность, – на 15%. 
Таким образом, уровень 
закредитованности насе-
ления (отношение долга 
к заработанной плате), в 
текущем рейтинге немно-
го вырос и составил 57% 
против 54% в рейтинге 
2023 года, – говорится в 
сообщении.

В лидерах также Ингу-
шетия, Крым и Дагестан.

   Родной край

АЛХАН-КАЛА

нение (Алания) включало в 
себя народы современных 
Чечни, Ингушетии и цен-
трального Кавказа.

Кулары и Алхан-Кала 
разделяет только река Сун-
жа. Разгромленный монго-
ло-татарами город долго 
являлся местом торговли. 
В XVI-XVII веках в русских 
письменных источниках 
упоминается, что на этой 
территории (Алхан-Кала, 
Кулары) шла упорная борь-
ба жителей Магаса против 
монголо-татар за незави-
симость. 

В народном предании 
говорится, что два брата-
воина – два последних за-
щитника города, находясь 
в цитадели, много дней 
сопротивлялись захват-
чикам, а их старая мать 
носила им воду с реки по 
тайной тропинке. Узнав об 
этом, враги изменили рус-
ло реки Сунжи, перерезали 
город на две части, разлу-
чив мать с сыновьями. Они 
погибли, но не сдались на 
милость врага. В предании 
сообщается, что русло реки 
было изменено за трое су-
ток. Монголо-татарам это 
было под силу: «их было 
много как травы в поле, и 
они были беспощадны как 
разбушевавшийся огонь» 
(«Уьш дукха хилла г1a-буц 
санна, уьш къиза хилла 
йоьлла ц1е санна…).

В окрестностях двух сел 
есть курганы тех времен, 

они занесены в Красную 
книгу, на полях вокруг двух 
сел во время пахоты по-
ныне находят предметы 
глубокой старины: нако-
нечники стрел, части раз-
личных предметов, обра-
ботанные камешки разной 

величины...
Эти памятники прошло-

го позволяют прикоснуться 
к истории древнего края.  
Вспоминаются слова поэта 
М. Мамакаева:
Кто говорит, что эта страна
Была темна и бессловесна                                                                                                                                      
                             в прошлом?
На каждом камне, 
            вечностью поросшем,
Начертаны былого  
                                   времена.

Значительно позже в пе-
риод заложения кордонных 
линий, в 1816 году сюда 
приезжает царский гене-
рал А. П. Ермолов, чтобы 
покорить свободолюбивых 
горцев. В 1818 году на том 
месте, где еще недавно 
располагался сквер А.П. 
Чехова в Грозном, была за-
ложена одноименная кре-
пость, а тылом для генера-
ла Ермолова служило село 
Алхан-Кала. В то время оно 
называлось Малые Кулари, 
позже – станицей Ермолов-
ской. А с 1944 по 1957 года, 
в период, когда чеченцы 
и ингуши находились в 
депортации, Алхан-Калу 
называли Междугорьем.

В селе немало памятных 
мест. Напоминанием о про-
шлом служило, к примеру, 
старое здание, которое во 
времена Ермолова служи-
ло казармой для солдат, в 
метрах 200 была солдат-
ская столовая. Во Вторую 
Мировую войну, с 1941 в 
этом здании располагался 
госпиталь. Вокруг него сто-
яла металлическая ограда 
удивительно красивой руч-

ной работы. В разное вре-
мя здание использовалось 
как школа. В ней учились 
мой отец, поэт-классик че-
ченской литературы Арби 
Мамакаев. Когда здание и 

ограду разбирали, я просил 
вывезти и сохранить хоть 
часть ограды, но тщетно. 
В период двух последних 
войн старинное здание 
перестало существовать, 
там сейчас  новая школа.

Современная сельская 

участковая больница за-
нимает территорию, где 
жили служители церкви 
(мозг1арийн туп). От ста-
рых построек сохранились 
ограда и столбы. Напротив 
построенной в 1982 году 
мечети в свое время раз-
мещалось двухэтажное 
здание, в котором в 1957 
году размещался сельский 
совет. В царское время дом 
принадлежал Баскакову, 
который в 1919 году эми-
грировал в Америку.

В районе сельской водо-
качки в ермоловские вре-
мена хоронили умерших. 
Там и в период возвраще-
ния чеченцев из сталин-
ской ссылки стоял прочный 
металлический склеп, на 
котором было выведено: 
«Здесь покоится Елизаве-
та Ермолова». В 1958 году 
склеп таинственным обра-
зом исчез. 

В центральной части 
села, там, где в 1982 году 
был построен Дом куль-
туры, и сегодня можно 
увидеть мощный фунда-
мент церкви ермоловских 
времен. Через фундамент 
ныне проходит дорога в 
сторону Грозного.

В 1893 году проложе-
на была железная дорога 
Беслан – Грозный – Порт 
Петровск (Махачкала). Она 
проходила через Алхан-
Калу, местная железнодо-
рожная станция принимала 
и отправляла грузы во все 
уголки страны.

В 1919 году в Алхан-Кале 
стояли белогвардейские 
части, которые вели бои 
в Юрте. В борьбе с ними 
только из одной нашей 
семьи погибли шесть чело-

век. Все они похоронены в 
Урус-Мартане, на беноев-
ском кладбище.

В 1925 году в декабре в 
селе было открыто педаго-
гическое училище.

 Вплоть до распада 
СССР, кроме железнодо-
рожной станции, в Алхан-
Кале функционировали 
крупные предприятия: 
мехлесхоз, элеватор, пти-
цефабрика, МТФ, совхоз, 
перевалочная база, быт-
комбинат.

Когда началась Великая 
Отечественная война, на 
защиту Родины встали 219 
бойцов из Алхан-Калы. 
Один из них – Адам Себиев 
– погиб, защищая Брест-
скую крепость. Его брат 
Абубакар Себиев погиб на 
исходе войны в Польше, он 
служил в полку, которым 
командовал будущий Герой 
Советского Союза Мовлид 
Висаитов. 

До конца своих дней в 
Алхан-Кале жили стояв-
шие у истоков колхозного 
движения Хонкар База-
ров и Магомед Китаев, 
полный Георгиевский ка-

валер, кавалер ордена 
Красной Звезды, коман-
дир сотни Абдул-Керим 
Элимбаев, религиозные 
авторитеты Магомадов 
Мол-Мохьмад, Аслаханов 
Ахьма-Солта, Ахмадов 
Мига, Саитов Овхьад, 
Ордашев Хьаьжа…

В годы восстановле-
нии ЧИАССР (1957 - 1960 
гг.) как талантливые педа-
гоги проявили себя X. Д. 
Хусенова, Т.Б. Вараева, 
Х.С. Эдилгериева, С.С. 
Эдилгериев. 

Из Алхан-Калы – вы-
пускник военной акаде-
мии С. Ю. Цуев, редактор 
газеты «Грозненский ра-
бочий», сотрудник газеты 
«Коммерсант» М.К. Мура-
дов, поэт Х.С. Эдилгери-
ев, известный хореограф, 
заслуженный деятель ис-
кусств РФ Т. Х. Элимбаев, 
его родной брат много 
лет возглавлял местную 
среднюю школу.

Из этого села – име-
нитые врачи Ш. Дадаев 
и X. Исраилова. Инженер 
Д. Абубакаров исколесил 
всю Россию, строя круп-
нейшие заводы страны. 
Как отличный специалист 
был известен военный 
инженер А.  А.- К. Элимба-
ев. Главным инженером 
Миннефтегазстроя СССР 
являлся Х. У. Себиев.

Алхан-Кала – малая 
родина более 350 масте-
ров спорта СССР и РФ. 

Были годы, когда че-
ченцам не позволяли се-
литься в основанном ими 
селении. Первый период 
– со времен Ермолова до 
начала 20-х годов двад-
цатого века, второй – с 
февраля 1944 до 1957 
года.

В 1921 году первым 
поселенцем из числа че-
ченцев стал Висхажи, сын 
Дахи, затем родственни-
ки его  – Имин-некъи. Из 
других тейпов в эти годы 
никто не жил, кроме че-
берлоевцев Мунгашевых. 
В последующем посели-
лись Цуевы, Кадыровы, 
Магомадовы, Аюбовы, 
Базаровы, Тахаевы, Та-
рамовы, Ялмаевы, Себи-
евы, Китаевы, Исаевы…

В настоящее время в 
селе в основном живут 
выходцы из горных райо-
нов республики, которым 
после восстановления 
ЧИАССР не разрешили 
вернуться в родные по-
селения, к дедовским 
очагам.

Государства появля-
ются и исчезают. Вечна 
память. Она не может 
исчезнуть. Без любви к 
своей истории, культур-
ному наследию невоз-
можно строить цивили-
зованное общество. Мы 
должны знать, откуда мы 
идем, что пережили, к 
чему пришли, каким пу-
тем идти дальше. Наша 
история ждет своих ис-
следователей, храните-
лей памяти народа.

Тапа ИМАЕВ
На снимках: курганы 

монголо-татарских 
времен в окрестностях 

Алхан-Калы; столб 
и фундамент здания, 

сохранившиеся 
со времен Ермолова

ЖИТЕЛИ 
ЧЕЧНИ 

ЗАДОЛЖАЛИ 
за электроэнергию 

167 млн рублей 

НАИМЕНЕЕ 
ЗАКРЕДИТОВАНЫ
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Управление Роспо-
требнадзора по ЧР ре-
комендует постящим-
ся в месяц Рамадан не 
пропускать сухур и на 
ифтар есть нежирные 
сорта мяса, курицу, рыбу, 
овощи. 

- Не пропускайте сухур 
(утренний прием пищи), 
выбирайте легкую еду, 
такую как зерновой хлеб, 
овощной омлет, яйца 
вкрутую, свежие овощи, 
творог, несолёный сыр, 

В России проходит не-
деля здоровья матери 
и ребенка. Сохранение 
здоровья детей – одна 
из основных задач госу-
дарственной политики 
Российской Федерации в 
сфере защиты интересов 
детства. 

По данным НИИ гиги-
ены и охраны здоровья 
детей и подростков ФГАУ 
«ННПЦЗД» Минздрава 
России, численность аб-
солютно здоровых детей, 
относящихся к первой 
группе здоровья, не пре-
вышает 10%, не снижается 
число инвалидов детства и 
детей, страдающих хрони-
ческими заболеваниями. С 

НОВЫЕ выплаты для 
медицинских работников 
в малых регионах России 
затронут почти 200 тысяч 
сотрудников медицинских 
учреждений. Такая ин-
формация была озвучена 
в ходе совещания пре-
зидента РФ Владимиром 
Путиным с членами пра-
вительства.

«С 1 марта будут произ-
ведены начисления выплат 
медицинским работни-
кам медорганизаций и их 
структурных подразделе-
ний. Эти меры затронут 
более 200 тыс. медицин-
ских работников, соот-
ветствующие средства в 
бюджете обязательного 
медицинского страхова-
ния предусмотрены. По-
становление будет рас-
смотрено на заседании 
правительства, выплаты 
за март будут произведе-
ны в апреле», – сообщила 
вице-премьер РФ Татьяна 
Голикова.

В населенных пунктах 
с населением до 50 тыс. 
человек размер выплат 

Неправильное питание 
или переедание в месяц 
Рамадан могут навредить 
организму. Всемирная 
организация здравоох-
ранения разработала 
рекомендации, которые 
позволят поститься без 
ущерба для здоровья. 
«Газета.uz» приводит со-
веты ВОЗ.

Во время поста в ме-
сяц Рамадан (Рамазан) 
здоровые мусульма-
не воздерживаются от 
приёма пищи в течение 
светового дня. Во время 
ифтара – приёма пищи 
после захода солнца – 
важно не переедать, как 
и во время сухура – лёг-
кого завтрака до вос-
хода. В Рамадан время 
поступления в организм 
питательных веществ, 
необходимых для здоро-
вья, ограничено. Поэтому 
очень важно, чтобы диета 
была здоровой, а подход 
к еде был аккуратным.

Всемирная органи-
зация здравоохранения 
разработала рекоменда-
ции по здоровому пита-
нию во время поста. Эти 
советы помогут укрепить 
здоровье пищеваритель-
ной системы, снизить 
артериальное давление, 
скорректировать уровень 
жиров и сахара в организ-
ме. Этим советам также 
можно следовать после 
окончания Рамадана.

Потреблять много 
жидкости и избегать пе-
регрева

Между ифтаром и су-
хуром – а это более по-
ловины суток – ВОЗ реко-
мендует пить как можно 
больше воды (минимум 
10 стаканов), особенно 
при жаркой погоде, когда 
организм теряет жид-
кость через пот. Это по-
зволит восполнить поте-
рянные запасы жидкости.

Днём советуется укры-
ваться в прохладной тени, 
чтобы избежать пере-
грева и обезвоживания. 
Также не рекомендуется 
прибегать к чрезмерным 
физическим нагрузкам в 
течение дня.

Рекомендуется есть 
ягоды и фрукты, содержа-
щие большое количество 
жидкости. Их можно упо-
треблять вместо привыч-
ных сладостей, в которых 
обычно большое количе-
ство сахарного сиропа. 
То же касается и овощей. 
ВОЗ также рекомендует 
отдать предпочтение су-
пам, а не вторым блюдам.

Количество кофеина 
советуется сократить: 
мочегонные свойства 

Россияне часто допу-
скают серьезную ошибку 
при измерении давления, 
которая не позволяет им 
правильно оценивать свое 
состояние, рассказал в 
интервью радио Sputnik 
кандидат медицинских 
наук, врач-терапевт Алек-
сей Хухрев.

Людям с сердечно-со-
судистыми заболевани-
ями нередко приходится 
следить за показателями 
артериального давления 
в домашних условиях, 
чтобы своевременно при-
нимать назначенные им 
препараты. «Давление 
надо мерить в одно и то 
же время, в спокойном 

ВРАЧ НАЗВАЛ ГЛАВНУЮ ОШИБКУ 
россиян при измерении давления

состоянии, один раз на од-
ной руке», – посоветовал 
Хухрев.

Повторное измерение 
давления на той же самой 
руке в течение короткого 
отрезка времени – главная 
ошибка, которую совер-
шают россияне при про-
ведении этой процедуры, 
считает врач.

«Некоторые люди увере-
ны, что давление надо ме-
рить три раза на одной руке 
и брать среднее арифмети-
ческое. Это глупость. При 
измерении давления со-
кращаются артерии на руке. 
В итоге все последующие 
замеры будут показывать 
более высокое давление, 

чем на самом деле», – 
предупредил Хухрев.

По его словам, должно 
пройти не менее полу-
часа, чтобы следующее 
измерение давления на 
той же самой руке дало 
точные результаты. Если 
же вы сомневаетесь в 
показаниях тонометра и 
хотите проверить их не-
медленно, есть другой 
способ, продолжил врач.

«Можно померить вто-
рой раз, но на другой руке. 
Причем при измерении на 
двух руках нужно считать 
как раз более высокое 
давление правильным», – 
уточнил Алексей Хухрев в 
интервью радио Sputnik.

Военнослужащий Управления Росгвар-
дии по ЧР капитан Иван Макаров стал 
победителем ежегодной Всероссийской 
открытой онлайн-олимпиады «Психоло-
гический диктант», организованной кафе-
дрой психологии служебной деятельности 
Санкт-Петербургского военного ордена 
Жукова института войск национальной 
гвардии Российской Федерации. Диктант 
на тему «Психология Победы. Военно-
психологическое наследие легендарного 
комбата» проходил в виде теста из вопро-
сов, посвящённых военно-психологиче-
ским взглядам и деятельности Героя Со-
ветского Союза Бауыржана Момышулы. 

В мероприятии принял участие 561 во-
еннослужащий и сотрудник Росгвардии, 
в том числе студенты вузов, курсанты об-
разовательных учреждений различных си-
ловых структур, практикующие психологи, 
психологи территориальных органов, уч-

КАК ПРАВИЛЬНО ПИТАТЬСЯ 
во время Рамадана. Рекомендации ВОЗ.

чая, кофе или энергети-
ков могут привести к обе-
звоживанию. От сладкой 
газировки тоже стоит от-
казаться – она слишком 
калорийная.

Рекомендации по сухуру
Очень важно поесть 

перед началом поста и не 
пропускать сухур. Рекомен-
дуется принимать лёгкую 
пищу. Это особенно важно 
для старшего поколения, 
подростков, беременных 
женщин, кормящих мате-
рей, а также детей.

В сухур полезно вклю-
чить овощи и цельнозерно-
вые продукты. Например, 
зерновой хлеб, коричневый 
рис, хлопья, овёс. Среди 
прочего советуется бога-
тая белком молочная про-
дукция: творог, несолёный 
сыр, йогурт, молоко.

Чтобы оставаться здо-
ровым, организм должен 
получать достаточное ко-
личество белков и жиров, 
поэтому орехи и яйца ста-
нут хорошим выбором. К 
гарниру можно добавить 
авокадо или тахини (кун-
жутная паста).

Ешьте медленно и не 
переедайте. Помните: ор-
ганизму требуется около 
20 минут, чтобы ощутить 
насыщение.

Пример сухура от ВОЗ
• Два кусочка хлеба
• Овощной омлет или 

яйца вкрутую
• Нарезка из свежих 

овощей
• Творог или сыр с до-

бавлением масла и специй
• Травяной чай
• Вода в значительном 

количестве
Рекомендации по иф-

тару
Ифтар рекомендуется 

начинать с фиников. Хадис 
№1238 «Садов праведных» 
гласит: «Когда кто-нибудь 
из вас будет разговляться, 
пусть разговляется фини-
ками, а если не найдёт фи-
ников, пусть разговляется 
водой, ибо, поистине, она 
очищает».

Вода до приёма пищи, 
по мнению специалистов 
из Корнеллского универси-
тета США, – лучший способ 
насытить организм жид-
костью. Воду тоже стоит 
пить аккуратно и медленно. 
Если выпить много жид-
кости залпом, организм 
может получить интоксика-
цию водой. Это опасно для 
здоровья.

Финики богаты клетчат-
кой, которая необходима 
для здорового пищеваре-
ния и поддержания орга-
низма в тонусе. Клетчатка 
также содержится в цель-
нозерновых продуктах.

Мясо стоит готовить на 
гриле или запекать. Же-
лательно избегать упо-
требления жирных сортов 
мяса. Предпочтение сто-
ит отдать курице без кожи 
и рыбе. Жареное, жирное 
и сладкое рекомендуется 
исключить. Не стоит за-
бывать и про овощи.

После ифтара хорошим 
решением будет прогулка 
– по вечерам рекоменду-
ется быть как можно ак-
тивнее. Большие нагрузки 
днём могут привести к 
обезвоживанию.

Пример ифтара от ВОЗ
• Домашний овощной 

суп
• Овощной салат
•Фаршированные ово-

щи (кабачки/баклажаны/
виноградные листья)

• Запечённая куриная 
грудка

• Большое количество 
воды; лимонные дольки 
или мята для вкуса

Советы по приготовле-
нию здоровой пищи

Выпечку из слоёного 
теста, а также изделия 
с добавлением масла 
или маргарина лучше ис-
ключить. Вместо жарки 
рекомендуется готовить 
на пару, в соусе, духовке 
либо жарить в небольшом 
количестве масла.

От блюд с большим 
количеством соли также 
лучше отказаться. Сюда 
можно отнести такие про-
дукты, как сосиски, раз-
личные рыбные и мясные 
изделия, оливки, мари-
нованные огурцы, соусы 
(кетчуп, горчица и май-
онез), крекеры. Вместо 
соли можно сделать вы-
бор в пользу трав.

Кому нужно быть осо-
бенно внимательными

Беременным женщи-
нам, кормящим матерям, 
а также людям со вторым 
типом диабета и гиперто-
нией перед постом реко-
мендуется обратиться к 
врачу за консультацией. 
Людям с первым типом 
сахарного диабета от-
казываться от еды не со-
ветуется вовсе – могут 
возникнуть проблемы 
с контролем своего со-
стояния.

При регулярном при-
ёме медикаментов обя-
зательно стоит посове-
товаться с доктором о 
возможном изменении 
схемы лечения или от-
казе от лекарств. Пожи-
лым людям, детям, под-
росткам, беременным 
и кормящим женщинам 
советуется внимательно 
подходить к сухуру и не 
пропускать его.

РОСПОТРЕБНАДЗОР 
ПО ЧР ОПУБЛИКОВАЛ 

рекомендации постящимся в Рамадан 

йогурт, молоко. На ифтар 
(вечерний прием пищи) 
ешьте нежирные сорта 
мяса, курицу, рыбу, овощи. 
Не ешьте без разбору во 
время разговения. Помни-
те, что пост – это не повод 
для переедания ночью, – 
рассказали представители 
ведомства. 

Также в Роспотребнад-
зоре рекомендуют гото-
вить из свежих продуктов 
и избегать употребления 
жирной, жареной и острой 

пищи.
- Перед употреблени-

ем тщательно мойте и 
обрабатывайте их. При 
соблюдении поста уде-
лите внимание баланси-
рованию рациона. Ешьте 
овощи, фрукты, бобовые, 
злаки, молочные продук-
ты, орехи и семена. Избе-
гайте употребления жир-
ной, жареной и острой 
пищи. Пейте достаточное 
количество жидкости в 
течение ночи и между 
закатом и рассветом. 
Избегайте чрезмерного 
употребления сладких 
напитков, кофеина и со-
леной пищи, – добавили 
в ведомстве.

ВЫПЛАТЫ УВЕЛИЧАТ
медработникам в малых городах и селах

врачам составит 50 тыс. 
рублей, среднему меди-
цинскому персоналу – 30 
тыс. рублей. В населенных 
пунктах с численностью от 
50 до 100 тыс. жителей раз-
мер выплат врачам составит 
29 тыс. рублей, средним 
медработникам – 13 тыс. 
рублей.

Начальник отдела ока-
зания первичной меди-
ко-санитарной помощи 
Минздрава ЧР Адиз Эстаев 
отметил, что эта инициати-
ва не только способствует 
развитию здравоохранения 
в регионах, но и решает про-
блему кадрового дефицита в 
медицинской сфере.

«Мы рады инициативе 
президента страны по по-
вышению выплат медикам 
в малых городах и селах. 
Это важный шаг для под-
держки здравоохранения 
в регионах и мотивации 
врачей работать там, где их 

услуги особенно нужны. 
Такая поддержка помо-
жет улучшить доступность 
медицинской помощи для 
жителей отдалённых на-
селённых пунктов. Это не 
только способствует раз-
витию здравоохранения в 
регионах, но и решает про-
блему кадрового дефици-
та в медицинской сфере», 
– сказал Адиз Эстаев.

Специальные социаль-
ные выплаты отдельным 
категориям медицинских 
работников первичного 
звена здравоохранения 
были введены в 2023 году 
по поручению президента 
РФ Владимира Путина. На-
кануне глава государства 
на пленарном заседании 
Форума будущих техноло-
гий предложил увеличить 
размер ежемесячных вы-
плат медикам в малых го-
родах, районных центрах и 
селах с 1 марта. 

НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ МАТЕРИ И РЕБЕНКА
целью повышения инфор-
мированности родителей 
о важности ответственного 
отношения к здоровью де-
тей, Министерство здраво-
охранения Российской Фе-
дерации объявило неделю с 
4 марта по 10 марта Неделей 
здоровья матери и ребенка.

Охрана материнства и 
детства – приоритетное на-
правление в здравоохране-
нии любой страны, которая 
включает в себя систему го-
сударственных обществен-
ных и медицинских меропри-
ятий, обеспечивающих рож-
дение здорового ребенка, 
правильное и всестороннее 
развитие подрастающего по-
коления, предупреждение и 

лечение болезней женщин 
и детей.

В целях раннего выяв-
ления тяжелых наслед-
ственных и врожденных 
заболеваний проводится 
пренатальный и неонаталь-
ный скрининги, которые 
позволяют своевременно в 
первые дни жизни ребенка 
диагностировать заболе-
вания и начать лечение.

Одной из составляю-
щих общественного здо-
ровья является здоровье 
матери и ребенка, в том 
числе репродуктивное 
здоровье и здоровая бе-
ременность.

З. АБИТАЕВА 

ОФИЦЕР СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ 
Всероссийской онлайн-олимпиады по военной психологии

реждений и воинских частей Росгвардии, 
а также граждане Российской Федерации, 
интересующиеся военной психологией. 

«Диктант направлен на сохранение 
памяти о героях Великой Отечественной 
войны. Помнить великий подвиг нашего 
народа и передавать его потомкам – наш 
долг», – отметил  капитан Иван Макаров.
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Урус-Мартановского муни-
ципального района:

Продавец – Администрация 
Урус-Мартановского муници-
пального района. 

Дата рассмотрения доку-
ментов и признания претенден-
тов участниками аукциона – 18 
марта 2024 года.

Дата, время и место прове-
дения аукциона – 19 марта 2024 
года, 10 час. 00 мин,  Урус-Мар-
тановский район, г. Урус-Мар-
тан, ул. С-Э.М. Асхабова, 1А.

Лот № 1: автотранспортное 
средство марки ГАЗ-А66R33, 
2017 года выпуска.

Цена сделки приватизации – 
202 000,00 (двести две тысячи) 
руб.

Покупатель – Магомадов 
Билал Хасанович.

Лот № 2: автотранспортное 
средство марки ГАЗ-322121, 
2016 года выпуска. 

Цена сделки приватизации 
– 97 500,00 (девяносто семь 
тысяч пятьсот) руб.

Покупатель - Долтагов Артур 
Айнудиевич.

Лот № 3: автотранспортное 
средство марки ГАЗ-322121, 
2017 года выпуска.  

Цена сделки приватизации 
– 114 000,00 (сто четырнадцать 

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРЕДОСТАВЛЕНИИ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ В АРЕНДУ 
Администрация Урус-Мартановского муниципального района в соответствии со ст.39.18 Земельного кодекса РФ сообщает о возможности предоставления в аренду 

земельных участков  для индивидуального жилищного строительства, расположенных по следующим адресам:

№
п/п Адрес земельного участка Площадь Вид разрешенного 

использования Категория земель Вх. № Номер 
Постановления

1
Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Алхазурово (вдоль дороги на с.Старые Атаги), 
в секторе 13, участок 2.

1000 Для индивидуального 
жилищного строительства Земли населенных пунктов 105 01-80

2
Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Алхазурово (вдоль дороги на с.Старые Атаги),
в секторе 13, участок 4.

1000 Для индивидуального 
жилищного строительства Земли населенных пунктов 104 01-80

3 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Старые Атаги, ул.И.В.Татаева, 122. 800 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 103 01-80

4 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Старые Атаги, ул.Бригадная, 55. 800 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 102 01-80

5 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Гойты, ул.Кавказская, 31. 1000 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 101 111

6 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Гойты, ул.В.Мустаева, 32. 1000 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 100 01-80

7 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Гойты, ул.Р.Яхъяева, 129. 1000 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 99 01-80

8 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Гойты, ул.А.Адаева, 7. 1000 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 98 01-80

9 Чеченская Республика, Урус-Мартановский район,
с.Гойты, ул.Кавказская, 29. 1000 Для индивидуального 

жилищного строительства Земли населенных пунктов 97 111

Администрация Урус-Мартановского 
муниципального района

сообщает о результатах реализации 
муниципального движимого имущества

тысяч) руб.
Покупатель – Шемелев 

Майрбек Ризванович.
Лот № 4: автотранспортное 

средство марки ГАЗ-322121, 
2017 года выпуска.

Цена сделки приватизации 
– 116 000,00 (сто шестнадцать 
тысяч) руб.

Покупатель – Эльмурзаев 
Ильяс Махмаевич.

Лот № 5: автотранспортное 
средство марки ГАЗ-322121, 
2016 года выпуска.

Цена сделки приватизации 
– 96 500,00 (девяносто шесть 
тысяч пятьсот) руб.

Покупатель – Шемелев Ад-
лан Ризванович.

Лот № 6: автотранспортное 
средство марки ГАЗ-А66R33, 
2019 года выпуска.

Цена сделки приватизации 
– 77 000,00 (семьдесят семь 
тысяч) руб.

Покупатель – Юшаев Закра-
ил Ибрагимович.

Лот № 7: автотранспортное 
средство марки ГАЗ-А66R33, 
2018 года выпуска.

Цена сделки приватизации 
– 150 000,00 (сто пятьдесят 
тысяч) руб.

Покупатель – Барзаев Лема 
Ладимирович.

2 ЯНВАРЯ 1839 года фран-
цузский художник, химик, изо-
бретатель и один из создателей 
фотографии Луи Дагер произ-
вел первую съемку Луны. После 
этого люди смогли не только 
сделать снимки Луны прямо 
из космоса, но и побывать на 
лунной поверхности. В связи 
с этим мы решили вспомнить 
самые интересные факты, ко-
торые человечество узнало о 
Луне за эти почти два столетия. 
Помогут нам в этом цифры.

384 400 километров
Именно на таком среднем 

расстоянии от Земли нахо-
дится Луна — единственный 
естественный спутник нашей 
планеты и ближайшее к Земле 
небесное тело. Но ученые под-
считали, что Луна удаляется 
от нас со скоростью примерно 
3,8 см в год. Компьютерное 
моделирование показало, что 
в самом начале Луна была как 
минимум в десять раз ближе 
к Земле и на небе выглядела в 
десять раз крупнее. А примерно 
через 600 млн лет ее видимый 
размер на небе уменьшится на-
столько, что с Земли больше не 
будет видно полных солнечных 
затмений.

3 474,8 километров
А это средний диаметр Луны. 

С такими данными она занима-
ет пятое место в списке круп-
нейших спутников Солнечной 
системы — больше нее лишь 
Ганимед, Титан, Каллисто и Ио 
(спутники Юпитера и Сатурна). 
Масса Луны в 81 раз меньше 
массы Земли, а объем — мень-
ше почти в 50 раз. Площадь 
поверхности Луны равна 58 
миллионам квадратных кило-
метров, что больше площади 
Африки, но меньше площади 
Азии.

Но, как и любое тело во все-
ленной, Луна подвержена из-
менениям. Ученые выяснили, 
что за последние несколько 
миллионов лет ее площадь 
уменьшилась на 50 квадратных 
метров. Это произошло из-за 
медленного охлаждения вну-
тренней части спутника.

59 процентов
Только 59% лунной поверх-

ности можно увидеть с Земли, 
так как она вращается вокруг 
нашей планеты «лицевой сто-
роной». Свыше 40% видимой 
поверхности Луны занимают 
моря — темные низменные 
участки, покрытые застывши-
ми лавовыми отложениями. А 
вот обратная (темная) сторона 
Луны заметно отличается. В 
среднем она выше, на ней рас-
положено большинство круп-

ЛУНА В ЦИФРАХ:
 нескучные факты о главном спутнике Земли

нейших лунных кратеров, и там 
находится лишь два моря.

13 процентов
Столько составляет отража-

тельная способность (альбедо) 
поверхности Луны. Это почти 
втрое меньше альбедо Земли. 
Все потому, что у Луны нет атмос-
феры с облаками и воды, которые 
могли бы лучше отражать свет. 
Зачастую на совместных снимках 
Луны и Земли первую специаль-
но подсвечивают.

5 тысяч лет
Это примерный возраст самой 

древней карты Луны. Ее выре-
зали в камне древние жители 
Ирландии и схематично изобра-
зили на ней лунные моря (темные 
пятна).

Кстати, Луна упоминается и в 
первой записанной песне. В 1860 
году французский изобретатель 
Эдуард-Леон Скотт де Мартен-
виль создал десятисекундную 
запись французской фольклор-
ной песни «В лунном свете» (Au 
Claire de la Lune).

108 миллионов лет
Ученые считают, что именно 

столько лет самому знаменито-
му лунному кратеру с лучевой 
системой Тихо. Согласно дан-
ным радиоизотопного анализа 
лунных образцов, этот кратер 
сформировался 108 миллионов 
лет назад, когда на Земле еще 
царили динозавры.

— 173 градуса Цельсия
До такой отметки может опу-

скаться температура на Луне в 
тени после захода солнца. А вот 
когда солнечный свет вновь по-
падает на поверхность спутника, 
то он может нагреваться до 127 
градусов Цельсия. При этом 
температура пород, залегающих 
на глубине 1 метра, постоянна и 
равна — 35 градусам Цельсия.

1959 год
Именно в этом году лунной по-

верхности достиг первый в мире 
космический аппарат — совет-
ская станция «Луна-2». В том же 
году «Луна-3» прислала первые в 
истории снимки обратной сторо-
ны спутника.

15 сентября 1968 года со-
ветский космический корабль 
«Зонд-5» облетел Луну с первыми 
живыми существами: среднеази-
атскими степными черепашками, 
мухами-дрозофилами, жуками, а 
также различными растениями, 
семенами и микроорганизмами. 
А уже через год, в 1966 году, про-
изошла первая мягкая посадка. 
Это была советская станция 
«Луна-9», которая передала на 

Землю первые в истории па-
норамы лунной поверхности, 
измерила интенсивность ради-
ации и подтвердила метеорно-
шлаковую теорию формирова-
ния лунного грунта.

12 человек
Такое количество людей 

за всю историю ступали на 
поверхность Луны. Все они 
американские астронавты, и 
ни один из них не спускался 
на спутник дважды. Первым 
ступившим на Луну человеком 
был Нил Армстронг в 1969 году, 
а последним стоявшим на Луне 
стал Юджин Сернан в 1972 году. 
Всего же в экспедициях к Луне 
участвовали 24 астронавта.

Одни похороны
На Луне похоронен един-

ственный человек в истории — 
геолог, планетолог, основатель 
астрогеологии Юджин Шумей-
кер, который был одержим 
космосом, но из-за проблем со 
здоровьем так и не смог стать 
астронавтом. Мечта Шумей-
кера побывать в космосе была 
исполнена после его смерти. 
В 1998 году его прах отпра-
вили к Луне с миссией Lunar 
Prospector, которая искала во-
дяной лед на полюсах.

Через год аппарат упал на 
поверхность спутника вместе 
с прахом, сделав ученого един-
ственным человеком, факти-
чески похороненным на Луне. 
Кстати, на спутнике также уста-
новлен и памятник умершим 
американским и советским 
космонавтам. Это десятисан-
тиметровая алюминиевая фи-
гурка человека и металлическая 
табличка, на которой написаны 
имена погибших исследовате-
лей космоса.

40 миллионов «луновла-
дельцев»

Это примерное количество 
(по состоянию на 2020 год) 
людей, которые владеют участ-
ками на Луне. Из них около 
20 тысяч — жители России. 
Минимальный размер покупки 
составляет около 40 соток. Та-
кие лунные участки продаются 
на видимой стороне спутника, 
поскольку позволяют произве-
сти «межевание» и собственник 
может увидеть границы своего 
участка и оценить его. Право 
собственности подтверждает 
сертификат. Однако никакой 
юридической силы такие по-
купки, конечно, не имеют и 
выступают лишь в качестве 
оригинального подарка.

В рамках нацпроекта «Без-
опасные качественные до-
роги» за пять лет в республи-
ке в нормативное состояние 
приведено 464 км дорог и 11 
мостов, в том числе 155 км 
региональных дорог и 308 км 
дорог Грозненской городской 
агломерации».  Об этом сооб-
щили в Министерстве автомо-
бильных дорог ЧР.

На региональных дорогах 
построено, реконструировано 
и отремонтировано 11 мостов; 
установлены 22 камеры фото-
видеофиксации; установлен 

ОТРЕМОНТИРОВАЛИ 
464 КМ ДОРОГ 

1 комплекс весогабаритного 
контроля. На дорогах Гроз-
ненской агломерации модер-
низировано 55 светофорных 
объектов; установлено 84 де-
тектора транспорта; установ-
лено специализированное 
программное обеспечение.

По словам представите-
лей Минавтодора, при про-
изводстве дорожных работ 
используются современные 
технологии и материалы, вне-
дряются интеллектуальные 
транспортные системы, повы-
шается сохранность трасс.

Состоялся отборочный тур 
муниципальной командной 
олимпиады «Функциональ-
ная грамотность-учимся для 
жизни». 

В нем приняли участие 28 
талантливых команд из раз-
личных образовательных ор-
ганизаций. С самого начала 
соревнований участники про-
явили высокий уровень знаний 
и навыков, стремясь стать 

ОТБОРОЧНЫЙ ТУР
лучшими в своих областях. 
Мероприятие было направ-
лено на формирование науч-
но-познавательного интереса 
обучающихся к изучаемым 
предметам. 

После нескольких напря-
женных часов работы жюри 
определило 15 команд, кото-
рые продолжат борьбу в полу-
финале. Удачи всем на новом 
этапе олимпиады!
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«Когда больные впер-
вые увидели в перевязоч-
ной комнате Шерпудина 
Алиева, они отнеслись к 
нему с явным недовери-
ем. Но шли часы, и они 
наблюдали, как легко и 
ловко студент школы дела-
ет сложные перевязки, как 
чутко относится он к боль-
ному. Недоверие исчезло. 
...Он – отличник. Закончив 
скоро фельдшерское от-
деление школы, он будет 
самостоятельно работать 
на ответственном посту, 
беречь жизнь советско-
го человека, советского 
бойца». Так писала газета 
«Грозненский рабочий» 
20 декабря 1941 года в 
очерке «Новые кадры ме-
дицинских работников» 
о будущем знаменитом 
враче.

Заслуженный деятель 
науки Чечено-Ингушской 
АССР, доктор медицинских 
наук, профессор Шер-
пудин Амирович Алиев 
родился 3 июля 1927 года 
в старинном чеченском 
селении Чечен-аул Чечен-
ской автономной области. 
Смышленый подросток в 
14 лет с отличием оканчи-
вает Чечено-Ингушскую 
республиканскую школу 
фельдшеров. На фронт его 
не взяли по малолетству, и 
тогда он стал добровольно 
работать в эвакогоспита-
ле. Желание стать врачом 
привело его в Дагестан-
ский медицинский инсти-
тут, но его учебу в феврале 
1944 года прервала бес-
человечная депортация 
вайнахов.

В этот сложнейший пе-
риод жизни спецпересе-
ленцев Алиеву удается 
поступить для продолже-
ния учебы в Киргизский 
медицинский институт в 
г. Фрунзе (ныне Бешкек). 
Что удивительно, звание 
врача и диплом с отличием 
он получает в день своего 
21-летия – 3 июля 1948 
года. В дальнейшем была 
работа в Ошской област-
ной больнице Киргизской 
ССР, где он вырос от ор-
динатора до заведующего 
хирургическим отделени-
ем. В эти сложные годы, 
замученные недугом и 
тяжелейшими условиями 
жизни спецпереселенцев, 

В Чеченской Республи-
ке количество зарегистри-
рованных преступлений 
незаконного оборота и 
потребления наркотиков 
сократилось на 19,1%. 
Об этом стало известно 
в ходе коллегии в МВД 
по ЧР, где подвели итоги 
деятельности органа за 
2023 год.

«Из незаконного обо-
рота изъято 16 кг 792 г 
наркотических средств и 4 
кг 265 г сильнодействую-
щих веществ», – пояснили 
в органе. 

Министр внутренних 

Число долларовых мил-
лионеров в России за де-
сять лет, с 2013 по 2023 год, 
сократилось почти на чет-
верть (24%). Об этом, как 
пишет Forbes, говорится в 
докладе о благосостоянии 
в БРИКС. 

По оценкам экспертов, в 
2023 году в России было 68 
400 миллионеров. Среди 
стран БРИКС она оказа-
лась на пятом месте – Рос-
сию опередили Бразилия 
(82 400 миллионеров), ОАЭ 
(116 500), Индия (326 400) 
и КНР (862 400). Китай ока-
зался лидером не только по 
числу долларовых милли-
онеров, но и по приросту 
благосостояния – за 10 
лет число миллионеров 
в стране выросло почти 
вдвое (+92%). 

По подсчетам состави-
телей доклада, в России 
живут 409 «мультимиллио-
неров» (тех, чье состояние 
превышает $100 млн) и 43 
миллиардера. По этим по-
казателям Россия стоит на 
третьем месте, следом за 
Индией и Китаем.

В рейтинге самых состо-
ятельных городов БРИКС 
Москва оказалась на вось-

Курс «История религий 
России» будет введен во 
всех высших учебных заве-
дениях РФ со следующего 
учебного года, сообщили в 
Минобрнауки РФ.

По словам советника 
департамента Управления 
президента РФ по вну-
тренней политике Павла 
Костылева, отдельный 
модуль «История религий 
России» будет включен 
во все направления под-
готовок в вузах с сентября 
2024 года. «С сентября 
этого года «История ре-
лигий России» станет не-
пременным элементом 
образовательной дея-
тельности всех россий-
ских вузов», – привели 
на сайте Минобрнауки 
РФ слова Костылева в 
четверг. На сегодняшний 
день проходит апробация 
нового учебного курса в 28 

ПЕРВЫЙ ПРОФЕССОР 
медицины из чеченцев Шарпудин Амирович Алиев

земляки шли к своему врачу, 
к «Чечнар Шерпудину» («нох-
чи лор»), и всегда получали 
необходимую медицинскую 
помощь, заботу и внимание.

В 1956 году Ш.А. Алиев 
поступает в аспирантуру 
КирГМИ и спустя три года 7 
декабря 1959 года успешно 
защищает кандидатскую 
диссертацию. В истории 
чеченцев это была первая 
ласточка, это было истори-
ческое событие, имевшее 
большое значение для бу-
дущего поколения медиков 
из числа чеченцев.

После успешной защиты 
диссертации доктор Али-
ев, который шестнадцать 
лет не был на любимой ро-
дине, вернулся в Чечено-
Ингушетию и в 1960-1962 
гг. был главным хирургом 
Минздрава республики и 
одновременно заведую-
щим 1-м хирургическим 
отделением Грозненской 
городской больницы № 1. 
В этот период Ш.А. Алиев 
много сил и энергии отдает 
делу организации хирурги-
ческой помощи населению, 
часто оперирует особенно 
сложных тяжелых больных, 
оказывает консультативную 
помощь в больницах респу-
блики. Люди со всей респу-
блики шли к нему, верили в 
него, и для каждого из них 
он находил слова утешения.

Однако не в характе-
ре Шерпудина Амировича 
было останавливаться на 
достигнутом. Для продол-
жения научной работы он 
возвращается в г. Фрунзе, 
где в КирГМИ проходит 
путь от старшего научного 
сотрудника научно-иссле-
довательской лаборатории 
до профессора кафедры 
факультетской хирургии, 
а в 1969 году избирается 
и заведующим кафедрой 
травматологии, ортопедии 
и военно-полевой хирургии. 
В эти годы Ш.А. Алиев про-
должает заниматься про-
блемой ожогового шока, 
требующей глубокого, ком-
петентного анализа и ис-
следования. Были постав-
лены сотни экспериментов 
по изучению механизма и 
динамики ожогового шока, 
а также вопросов терапии. 
Итогом этой работы яви-
лась успешная защита 15 
мая 1967 года в г. Фрунзе 

Киргизской ССР доктор-
ской диссертации на тему 
«Особенности возникно-
вения, течения и лечения 
ожогового шока в условиях 
жаркого климата Средней 
Азии». Следует отметить, 
что все годы его научной 
деятельности в КирГМИ 
на становление ученого 
огромное влияние оказали 
учителя: профессора М.Е. 
Фридман, Г.Л. Френкель и 
другие.

В конце 1972 года док-
тора медицинских наук, 
профессора, заведующего 
кафедрой травматологии, 
ортопедии и военно-поле-
вой хирургии КирГМИ отзы-
вают в Чечено-Ингушетию. 
В письме на имя ректора 
было отмечено: «Совет Ми-
нистров Чечено-Ингушской 
АССР, выражая глубокую 
благодарность профессор-
ско-преподавательскому 
составу и общественным 
организациям Вашего ин-
ститута за подготовку пер-
вого доктора медицинских 
наук из чеченцев и ингу-
шей профессора Алиева 
Ш.А., просит отпустить его 
в Чечено-Ингушскую АССР 
для ответственной научно-
педагогической работы в 
Чечено-Ингушском государ-
ственном университете».

Однако планируемый ме-
дицинский факультет в ЧИГУ 
открыт не был, это случи-
лось лишь в 1990 году, через 
год после смерти ученого. В 
1973 году профессор Ш.А. 
Алиев был избран по конкур-
су заведующим кафедрой 
анатомии и физиологии че-
ловека и животных, позже и 
деканом биологохимическо-
го факультета. Некоторое 
время, по совместительству, 
заведовал 2-м хирургиче-
ским отделением больницы 
скорой медицинской по-
мощи г. Грозный. Являлся 
внештатным консультан-
том-хирургом Минздрава 
ЧИАССР.

Профессор Ш.А. Алиев в 
совершенстве знал хирур-
гическую патологию, был 
авторитетом в этой обла-
сти. За годы хирургической 
активности провел тысячи 
сложнейших операций, пе-
реживая за каждого боль-
ного, постоянно внедрял 
в практику современные 
методы диагностики и ле-
чения. Он самым достойным 
образом делал свое дело, и 
соответственно благодар-
ность и счастье исцеленного 
было безмерным. Недаром 
к нему съезжались больные 
со всей Чечено-Ингушетии 
и из соседних республик. 
У профессора Алиева, та-
лантливого врача и учителя, 
учились, он был ярким при-
мером самоотверженного 
труда врача.

Шерпудин Амирович был 
и талантливым педагогом, 
в его деятельности особое 
место занимал учебно-вос-
питательный процесс. Лек-
ции и практические занятия 
профессора Алиева отли-
чались яркостью формы и 
глубиной содержания. У 

студентов он был непре-
рекаемым авторитетом, 
особенно у чеченской мо-
лодежи, юноши и девушки 
гордились «своим» про-
фессором.

При огромной научной 
нагрузке и практической 
работе в больнице Ш.А. 
Алиев находил время для 
общественной деятель-
ности. Он являлся руково-
дителем Чечено-Ингуш-
ского комитета защиты 
мира, членом Советского 
комитета защиты мира. 
Был награжден почетной 
медалью «Борцу за мир». 
Его добросовестный и 
самоотверженный труд 
неоднократно поощрялся 
руководством и Киргиз-
ской ССР, и Чечено-Ингуш-
ской АССР.

Годы депортации, 
огромные научные и про-
фессиональные нагрузки 
сказались на здоровье 
Шерпудина Амировича. 
Сердце прекрасного чело-
века и большого ученого, 
первого профессора ме-
дицины Чечено-Ингуше-
тии перестало биться 12 
октября 1989 года на 63-м 
году жизни. Ушел из жиз-
ни талантливый ученый 
и педагог, оставшийся в 
памяти многочисленных 
пациентов, коллег, студен-
тов доктором, дарующим 
здоровье и знания.

Профессор Шерпудин 
Амирович Алиев пользо-
вался заслуженным авто-
ритетом и большим уваже-
нием со стороны всех, кто 
его знал, работал, общал-
ся с ним. Коллеги и друзья 
искренне любили Шерпу-
дина Амировича, высоко 
ценили его человеческие 
и профессиональные ка-
чества. Он остался в па-
мяти как первый чеченец, 
окончивший в тяжелейшие 
годы депортации, когда 
ссыльные думали только о 
хлебе насущном, не только 
медицинский институт, 
но и защитивший канди-
датскую диссертацию, а 
позже и докторскую.

К большому сожале-
нию, многое из намечен-
ного энергичным и жиз-
нерадостным Человеком 
с большой буквы, умным 
и профессиональным пе-
дагогом и врачом осталось 
неисполненным. Он очень 
рано ушел из жизни, про-
сто не успел. Благодаря 
одному из намеченных 
им дел наша республика 
получает ежегодно сотни 
своих врачей, у нас есть 
свой Медицинский инсти-
тут при ЧГУ.

Великий писатель и 
врач А.П. Чехов говорил: 
«Желание служить общему 
благу должно непременно 
быть потребностью души, 
условием личного сча-
стья». И это желание слу-
жить своему народу было 
счастьем нашего первого 
профессора медицины 
Шерпудина Амировича 
Алиева.

Таус АХМАДОВ, 
доктор медицинских 
наук, профессор ЧГУ

 "Аргун (Орга)" 
22 января 2024 г.  
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КУРС «ИСТОРИЯ РЕЛИГИЙ РОССИИ» 
вводится во всех вузах РФ

вузах России, напомнили 
в ведомстве.

Курс «История религии 
России» разрабатывается 
по поручению президента 
РФ Владимира Путина. 
Типовая программа раз-
работана профильными 
специалистами МГУ имени 
Ломоносова и Российско-
го государственного со-
циального университета и 
утверждена Минобрнауки 
в октябре прошлого года. 
По словам замглавы Ми-
нобрнауки Константина 
Могилевского, «История 
религий России» нацелена 
на адекватные и актуаль-
ные знания о религиоз-
ных традициях России в 
контексте «формирования 
традиционных российских 
духовно-нравственных 
ценностей и общероссий-
ской гражданской иден-
тичности».

ДОЛЛАРОВЫХ МИЛЛИОНЕРОВ 
в России стало на четверть меньше 

мом месте, это единствен-
ный российский город, 
который попал в первую 
десятку. В Москве соста-
вители рейтинга насчитали 
30 300 миллионеров и 207 
мультимиллионеров. Чис-
ло проживающих в Москве 
миллионеров за 10 лет 
также сократилось на 24%.

По оценке составителей 
доклада, благосостояние 
россиян в среднем – $16 
500, за 10 лет оно увеличи-
лось на 25%, но это один 
из самых слабых показа-
телей роста в рейтинге. 
По усредненному размеру 
благосостояния Россия на-
ходится на четвертом ме-
сте в БРИКС, после Китая, 
Саудовской Аравии и ОАЭ. 

Составители рейтинга 
опирались на такие кри-
терии и данные, как ВВП 
стран, их конкурентные 
преимущества (напри-
мер, учитывалось, если 
какой-то город считается 
технохабом), последние 
миграционные тенденции 
миллионеров, а также без-
опасность, политическая 
стабильность, свобода 
СМИ и то, находится ли 
страна под санкциями.

НЕЗАКОННЫЙ ОБОРОТ 
и потребление наркотиков в ЧР 

сократились на 19,1% 

дел по ЧР генерал-майор 
полиции Аслан Ирасханов 
отметил, что в текущем 
году важнейшей задачей, 
стоящей перед органами 
внутренних дел, является 
реализация правоохра-
нительных мероприятий в 
период подготовки и про-
ведения выборов Прези-
дента Российской Феде-
рации. При этом он выра-
зил уверенность в том, что 
сотрудники правопорядка 
справятся с возложенны-
ми задачами и обеспечат 
общественный порядок на 
должном уровне.


